URZAD MIASTA WLOCLAWEK

Wydziat Zarzadzania Kryzysowego i Bezpieczenstwa

ANALIZA ZAGROZEN

W TYM IDENTYFIKACJA MIEJSC,

W KTORYCH WYSTEPUJE ZAGROZENIE
DLA BEZPIECZENSTWA 0SOB WYKORZYSTUJACYCH
OBSZAR WODNY

DO PLYWANIA, KAPANIA SIE, UPRAWIANIA SPORTU
| REKREACJI

NA TERENIE WLOCLAWKA
2023



WPROWADZENIE

Celem niniejszej analizy jest identyfikacja potencjalnych zagrozen dla bezpieczenstwa osob
wykorzystujacych obszar wodny do ptywania, kapania sie, uprawiania sportu i rekreacji na terenie
Wioctawka. Jak pokazujg dotychczasowe do$wiadczenia naszego miasta obszary wodne nie sg
przyczyng wystapienia zdarzen niebezpiecznych, zaréwno dla mieszkancéw Wioctawka, jak i osob
odwiedzajgcych  nasze miasto. Z duzym prawdopodobienstwem  stwierdzic  mozna,
ze taki stan rzeczy wynika ze znaczacego zaangazowania w dziatania profilaktyczne i prewencyjne
funkcjonujacych we Wioctawku instytucji panstwowych (Komendy Miejskiej Policji), samorzadowych
(Urzad Miasta, Straz Miejska, Osrodek Sportu i Rekreacii), a takze organizacji spotecznych (Wioctawskie
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, jak rowniez stowarzyszenia, szczegdlnie specjalizujace sie
w szkoleniu w sportach wodnych: ptywaniu, zeglarstwie, wio$larstwie).

Pozytywna ocena aktualnej sytuacji, nie zwalnia z obowigzku dalszej troski
0 bezpieczenstwo w zakresie omawianej problematyki i weryfikacji dotychczasowych rozwigzan, zgodnie
z najnowszymi standardami. Przeszte i obecne doSwiadczenia sg takze mocnym fundamentem
do budowania trwatego systemu minimalizujgcego ryzyko pojawienia si¢ zagrozen na obszarach
wodnych Wioctawka. Nieustannie trzeba mie¢ Swiadomos¢, iz: ,Woda nie jest naturalnym Srodowiskiem
zycia, czlowieka, dlatego wypadki podczas wypoczynku nad nig, zwlaszcza w okresie letnim, zdarzaty
sie od zawsze i zdarzac si¢ niestety beda.™

L. Iskrzycki, D. Zy$ko, J. Smereka, P, Gawtowski, Ratownik medyczny w strukturach ratownictwa wodnego,
W: Ratownictwo medyczne. Determinanty, analizy i rekomendacje, redakcja naukowa J. Konieczny, Poznar -Inowroctaw,
2014, s. 310-323.



PRZEPISY PRAWNE

Zgodnie z punktem 1 artykutu 4 Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o0 bezpieczenstwie 0sob
przebywajgcych na obszarach wodnych, zapewnienie bezpieczenstwa na obszarach wodnych polega
w szczegoinosci na:

1) dokonaniu, we wspdipracy z policjq i dziatajgcymi na danym terenie podmiotami, o ktérych
mowa w art. 12 ust. 12, analizy zagrozen, w tym identyfikacji miejsc, w ktérych wystepuje zagrozenie
dla bezpieczenstwa 0sdb wykorzystujacych obszar wodny do ptywania, kapania sie, uprawiania sportu
lub rekreacii;

2) oznakowaniu i zabezpieczeniu terenow, obiektow i urzadzen przeznaczonych do ptywania,
kapania sie, uprawiania sportu lub rekreacji na obszarach wodnych;

3) prowadzeniu dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dotyczacych bezpieczenstwa
na obszarach wodnych, polegajacych w szczegolno$ci na:

a) oznakowaniu miejsc niebezpiecznych,

b) objeciu nadzorem, we wspdlpracy z policja i podmiotami, o ktérych mowa
w art. 12 ust. 1, miejsc niebezpiecznych, w tym miejsc zwyczajowo wykorzystywanych do kapieli,

¢) uSwiadamianiu zagrozen zwigzanych z wykorzystywaniem obszaréw wodnych, w szczegolno$ci
prowadzeniu akcji edukacyjnych wérdd dzieci i mtodziezy szkolnej;

4) informowaniu i ostrzeganiu o warunkach pogodowych oraz innych czynnikach mogacych
powodowac utrudnienia lub zagrozenia dla zdrowia lub zycia 0séb;

5) zapewnieniu warunkow do organizowania pomocy oraz ratowania oséb, ktére ulegty wypadkowi
lub sg narazone na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia.

2. Za zapewnienie bezpieczenstwa, o ktérym mowa w ust. 1, odpowiada:

1) na terenie parku narodowego lub  krajobrazowego -  dyrektor  parku,

2) na terenie, na ktorym prowadzona jest dziatalnos¢ w zakresie sportu

lub rekreacji — osoba fizyczna, osoba prawna i jednostka organizacyjna nieposiadajaca osobowosci
prawnej, ktéra prowadzi dziatalno$¢ W tym zakresie,

3) na pozostatym obszarze — wiasciwy miejscowo wojt (burmistrz, prezydent miasta) — zwani dalej

,Zarzadzajacym obszarem wodnym”.

3. Zadania, o ktérych mowa w ust. 1, wykonywane przez wojta (burmistrza, prezydenta miasta)
na obszarze, o ktorym mowa w ust. 2 pkt 3, nalezg do zadan wtasnych gminy.

Art. 5. 1. Zarzadzajacy wyznaczonym obszarem wodnym umieszcza, w ogéinie dostepnym
miejscu, informacje dotyczace:

1) zasad korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego;

2) ograniczen w korzystaniu z wyznaczonego obszaru wodnego;

3) sposobu powiadamiania o wypadkach wraz z numerami alarmowymi.

2 Art. 12. 1. Ratownictwo wodne mogg wykonywac podmioty, ktére uzyskaty zgode ministra wiasciwego do spraw
wewnetrznych na wykonywanie ratownictwa wodnego oraz wpis do rejestru jednostek wspotpracujgcych z systemem
Parnstwowe Ratownictwo Medyczne, o ktrym mowa w art. 17 ust. 1 ustawy z dnia 8 wrze$nia 2006 r. o Panistwowym
Ratownictwie Medycznym, zwane dalej ,podmiotami uprawnionymi do wykonywania ratownictwa wodnego”. Artykut 17,
ustep 1 Ustawy z dnia 8 wrze$nia 2006 r. o Parstwowym Ratownictwie Medycznym: Wojewoda prowadzi w postaci
elektronicznej rejestr jednostek wspotpracujgcych z systemem, zwany dalej ,rejestrem”.



2. Do obowigzkow zarzadzajacego wyznaczonym obszarem wodnym nalezy:

1) w przypadku kapieliska, ptywalni oraz innych obiektow dysponujacych nieckami basenowymi
o tacznej powierzchni powyzej 100 m2 i gtebokosci ponad 0,4 m w najgtebszym miejscu lub gtebokosci
powyzej 1,2 m:

a) wytyczanie strefy dla umiejacych i nieumiejacych ptywac,

b) wydzielanie brodzika dla dzieci;

2) zapewnienie statej kontroli wyznaczonego obszaru wodnego przez ratownikdw wodnych;

3) utworzenie stanowiska do obserwacji wyznaczonego obszaru wodnego;

4) wyposazenie w sprzet ratunkowy i pomocniczy oraz urzagdzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze.

Na podstawie obowigzujacego w naszym kraju prawa nalezy mie¢ Swiadomos¢ znaczenia dwoch
terminow: obszar wodny i wyznaczony ohszar wodny, ktore w okreslonych sytuacjach nie sg tozsame.

Artykut 2 przywotanej ustawy za obszar wodny uznaje wody $rodlgdowe
w rozumieniu art. 193 ustawy z dnia 20 lipca 2017 r. — Prawo wodne oraz wody przybrzezne w rozumieniu
art. 264 tej ustawy, w pasie nieprzekraczajgcym jednej mili morskiej od linii brzegu, a takze kapielisko,
miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli, ptywalnie oraz inne obiekty dysponujace nieckami
basenowymi o tacznej powierzchni powyzej 100 m2 i glebokosci powyzej 04 m
w najgtebszym miejscu lub gteboko$ci powyzej 1,2 m. Natomiast wyznaczonym obszarem wodnym
jest: kapielisko, miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli, ptywalnia oraz inne obiekty
dysponujace nieckami basenowymi o tacznej powierzchni powyzej 100 m? i gtebokosci powyzej 0,4 m
w najgtebszym miejscu lub gteboko$ci powyzej 1,2 m.

3 Art. 19. Wody, z wytaczeniem morskich wod wewnetrznych i wdd morza terytorialnego, sq wodami srédlgdowymi.

4 Art. 26. 1. Wody przybrzezne obejmujg obszar wdd powierzchniowych od linii brzegu, ktérych zewnetrzng granice
wyznacza odlegto$c jednej mili morskiej po stronie w kierunku morza, liczgc od linii podstawoweyj, o ktérej mowa w art. 5 ust.
2 ustawy z dnia 21 marca 1991 r. o0 obszarach morskich Rzeczypospolitej Polskiej i administracji morskiej, z wytgczeniem
morskich wod wewnetrznych Zatoki Gdaniskiej oraz przylegtych do nich wéd morza terytorialnego. 2. Jezeli zasieg wod
przejsciowych jest wiekszy niz pas wod przybrzeznych, zewnetrzna granica tego zasiegu stanowi zewnetrzng granice wod
przybrzeznych.



ZNACZENIE OBSZAROW WODNYCH DLA MIASTA WLOCLAWKA

Obszary wodne sg nie tylko istotng czescig krajobrazu Wioctawka — trzeciego, co do wielkosci
miasta wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, ale takze waznym czynnikiem od wiekdéw wptywajacym
na jego charakter, jak rowniez mozliwosci rozwoju. Strategia rozwoju Wioctawka, uznaje rzeke Wiste
wraz z Zalewem Wioctawskim za najbardziej znaczacy zaséb naturalny miasta.

Panorama Wioctawka z widokiem na dwa brzegi Wisty, Zrdto strona internetowa Urzedu Miasta Wioctawka.
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Poza tym Wtoctawek, oprocz rozlegtych obszarow lesnych, na tle innych duzych miast, wyrdznia
sie posiadaniem na swoim terenie migdzy innymi: jeziora, skarpy wislanej oraz unikatowej doliny rzecznej
Zgtowigczki. Obszar miasta obejmuje réwniez Doling Dolnej Wisty oraz Wioctawska Doline Wisty.5

Wspomniane walory przyrodniczo-krajobrazowe uznawana sg za silne strony miasta Wtoctawka®,
a brak trzeciej przeprawy przez Wiste w pdinocnej czesci miasta jest jedng ze stabosci miejskiej
infrastruktury.”

Whoctawski odcinek Wisty, w tym Zalew Whoctawski, a takze jezioro Czarne i rzeka Zgtowigczka
postrzegane sa, jako wcigz nie w petni wykorzystane atuty miasta, jesli chodzi o jego potencjat
gospodarczy, zwigzany z rozwojem branzy turystycznej oraz podniesieniem poziomu zycia samych
mieszkancow.

Wsrdd istotnych zadan stuzacych rozwojowi miasta, w zakresie wsparcia dziatalnosci produkcyjno-
ustugowej, wymienia sie budowe miedzyportu kontenerowego na rzece Wisle, w ramach rozwoju drég
wodnych dla celéw biznesowych w regionie, w tym drogi E 40 faczacej Morze Battyckie z Morzem
Czarnym.8 Wieksze wykorzystanie akwenéw miasta wigze sie ze wzrostem liczby korzystajacych,
a zatem takze potencjalnie wiekszg iloscig sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu.

5 Por. Strategia rozwoju miasta Wioctawek 2020 +, s. 7.
file:///C:/Users/SSTANO~1/AppData/Local/Temp/Strategia_rozwoju.pdf
6 Por. jw. s. 11.

"Por. jw. s. 12.

8 Por. jw. s. 24.



Poza naturalnymi zasobami, Wioctawek rozwija takze wiasng infrastrukture, nie tylko
wykorzystujaca zbiorniki wodne, poprzez uruchamianie co roku kapieliska nad jeziorem Czarnym,
powstanie i rozbudowe przystani wioslarskiej przy ul. Piwnej 1 a, przystani zeglarskiej przy ul. Ptockiej
oraz przystani Zzeglarskiej w Zarzeczewie. Na terenie miasta istniejg takze: Plywalnia Delfin,
Miedzyosiedlowy Basen Miejski, a w okresie letnim baseny otwarte.

Kapielisko nad jeziorem Wikaryjskim (poza terenem Wioctawka) organizowane na mocy porozumienia z Gming Wioctawek,
przez O$rodek Sportu i Rekreaciji. Zdjecie ze zbiordw O$rodka Sportu i Rekreacji we Wioctawku

Szczegolnie w okresie sezonowym, Strategia rozwoju miasta postuluje wzmocnienie ochrony
przeciwpowodziowej miasta, poprzez budowe nowych i remont istniejacych watéw przeciwpowodziowych
w przebiegu rzeki Wisty oraz rozwoj systemu ostrzegania przeciwpowodziowego mieszkancow wzdtuz
ul. Grodzkiej i remont juz istniejacych, w tym watu ,Korabniki”, stuzacych poprawie bezpieczenstwa
mieszkancdw i stanu Srodowiska naturalnego w obszarze miasta Wioctawka.

Zabezpieczenie miasta w postaci watow przeciwpowodziowych, wykonanie niezbednych
umocnien brzegow Wisly oznaczatoby redukcje szkod powodziowych, wyeliminowanie zagrozen
sanitarno - epidemiologicznych oraz wzrost poczucia bezpieczenstwa wsrod mieszkancdw miasta.

Czescig systemu zapobiegajacego wspomnianym zagrozeniom jest system powiadamiania
0 zagrozeniu powodziowym, ktéry umozliwi dotarcie do wszystkich mieszkancéw bezposrednio
zagrozonych zywiotem. Z tego powodu, planuje sie podjecie wspolnych dziatan z Regionalnym Zarzadem
Gospodarki Wodnej oraz z Komendami Strazy Pozarnej i Policji, aby wdrozy¢ system, ktéry umozliwi
w przypadku niebezpieczenstwa powodzi, niezaleznie od pory dnia i nocy, dotarcie do wszystkich
rezydentow Wioctawka. Utatwi to takze prace wszystkim odpowiedzialnym za ewakuacje stuzbom.?

Eliminacji lub zmniejszeniu zagrozen powodziowych stuzy¢ ma powstanie tamy ponizej
istniejacego stopnia wodnego we Wioctawku. Dzieki realizacji tej inwestycji zwiekszg sie mozliwosci
regulacji przeptywu i standw wody, zarébwno niewielkich wezbran krétkotrwatych, jak i tych

9 Jw., ss. 31-32.



powazniejszych — wysokich. Zadaniem zapory bedzie ograniczenie lub wrecz zapobiegniecie skutkom
powodzi w rejonie Dolnej Wisty.

Whetrze Miedzyosiedlowego Basenu Miejskiego, zdjecie: Osrodek Sportu i Rekreacji we Wioctawku

Poza tym, realizacja tego przedsiewziecia zwiekszytaby mozliwosci rozwoju rekreacyjno-
turystycznego miasta z wykorzystaniem przystani u ujScia rzeki Zgtowigczki, poprawiajac takze
wizerunek Wioctawka, jako miejsca bezpiecznego do zycia i inwestowania.!0

Od lat we Wioctawku podejmowane sg dziatania w kierunku zagospodarowania turystyczno-
rekreacyjnego Zalewu Wioctawskiego i Wisty, ktore stuzy¢ majg rozwojowi turystyki aktywnej i produktu
turystycznego w oparciu o zasoby przyrodnicze i kulturowe miasta. Dziatania te obejmujg nie tylko
inwestycje w infrastrukture, ale takze realizacje imprez rekreacyjno-sportowych nad Zalewem
Wioctawskim, np. regat Zeglarskich, festyndw, koncertéw, festiwali. Przygotowanie programu
uwzglednia¢ ma wykorzystanie Wisty z przystanig zlokalizowang przy ujSciu rzeki Zgtowigczki.

Dla lepszego wykorzystaniu atrakcyjnej lokalizacji miasta nad rzekq Wista,
a takze uzupetnienia dziatan inwestycyjnych zrealizowanych na nadwislanskich bulwarach oraz u uj$cia
rzeki Zgtowigczki, gdzie funkcjonuje nowoczesna przystan miejska, w tym dla wioslarzy, planuje sie
opracowanie i wdrozenie programu rozwoju rekreacji i sportow wodnych wzdtuz Wisty. Pozwoli to
na kontynuacje aktualnie realizowanej strategii polegajacej na zwréceniu miasta ,Ku Wisle” i podniesieniu
atrakcyjnosci Wioctawka, jako miejsca do zamieszkania i inwestowania. Rozwoj turystyki aktywne;
i produktu turystycznego w oparciu o zasoby przyrodnicze i kulturowe miasta to istotny cel rozwoju
Wioctawka, ktdry zostanie osiggniety w wyniku: stworzenia produktu turystycznego, w tym w oparciu
o turystyke pielgrzymkowa.

0jw,s. 32.



Zakfada sie opracowanie produktu turystycznego bazujgcego na charakterystycznych i cennych
kulturowo elementach tozsamosci miasta, wsrod ktorych jest rowniez miejsce kultu religijnego zwigzane
z meczenska smiercig bt. ks. Jerzego Popietuszki, w poblizu zapory na Wisle, a takze znajdujace sie
w poblizu tej rzeki, obiekty sakralne (Bazylika Katedralna i fara), jak rowniez taczace sie z obrong
Wtoctawka podczas wojny polsko — bolszewickiej 1920 roku, ktorymi sg miedzy innymi bulwary imienia
Marszatka J. Pitsudskiego i most im. Marszatka E. Rydza - Smigtego.

Przystan zeglarska na Zalewie Wioctawskim, zdjecie: OSIR.

W zwigzku z coraz wiekszym zainteresowaniem spotecznym turystykg aktywng i zdrowym stylem
zycia samorzad Wioctawka planuje dalszy rozwdj infrastruktury stuzacej realizacji tego typu aktywnosci,
opracowanie przy wspétudziale gmin sasiadujgcych, programu promocji potencjatu turystycznego,
poprzez miedzy innymi: foldery promocyjne, wystawy, informacje internetowe na gtéwnych stronach
jednostek samorzadu terytorialnego, co umozliwi przyciggniecie turysty o bardzo zréznicowanych
zainteresowaniach i wydtuzenie jego pobytu w regionie w oparciu o szerszy i bardziej urozmaicony
katalog atrakcji. Wspotpraca ta moze skutkowac lepszg korelacjq wydarzen/imprez, ktorych odbiorca jest
turysta oraz uzupetnieniem wtasnej oferty turystyczne;.

Rozwdj bazy i opracowanie atrakcyjnej oferty sportowej ma zosta¢ osiggniety poprzez: budowe,
rozbudowe i modernizacje infrastruktury sportowej, ktorg juz teraz tworzg miedzy innymi: Plywalnia
Delfin, Miedzyosiedlowy Basen Miejski i trzy przystanie (wodna im. J. Bojanczyka, zeglarska przy
ul. Ptockiej i prowadzona przez Yacht Club Anwil w Zarzeczewie). Oferte w zakresie rekreacji nad wodg
od dziesiecioleci wzbogaca kapielisko nad jeziorem Czarnym oraz, znajdujace sie poza terenem
Wioctawka, kapielisko nad Jeziorem Wikaryjskim.



IDENTYFIKACJA OBSZAROW WODNYCH NA TERENIE WLOCLAWKA

Najwiekszy obszar wodny na terenie miasta tworzy zbiornik Wioctawek, powstaty w wyniki
przegrodzenia Wisty na 675 kilometrze biegu rzeki. Zbiornik zostat wybudowany jako pierwszy
i dotychczas jedyny z projektowanej Kaskady Dolnej Wisty.

Obejmuje on dawne koryto wielkiej wody wraz z niskimi terasami lewego brzegu. Szerokos¢
obszaru wodnego waha sie od 500 do 2500 m ($rednio 1210 m). Wieksze gteboko$ci — okoto - 8-9 metrow
- wystepujg na linii dawnego nurtu rzeki, przebiegajacego przede wszystkim wzdtuz prawego brzegu.
Najwieksza gteboko$¢ wystepuje przy zaporze - do 15 metrow.

Zgodnie z zatozeniami, zbiornik miat by¢ obiektem wielozadaniowym, petnigcym funkcje
Zeglugowg, energetyczng, retencyjna, a takze zrédtem zaopatrzenia w wode dla rolnictwa i przemystu.
Obecnie petni on gtownie funkcje energetyczna i rekreacyjna.

W dolnej cze$ci Zbiornika Wioctawek (przy zaporze) wystepuja korzystniejsze warunki ekologiczne
w poréwnaniu z czescig gorng (ponizej Plocka): ,Srednie wartoéci wigkszosci badanych wskaznikow
fizycznochemicznych odpowiadajg | klasie czystosci wod. Wyjatek stanowig parametry okre$lajace
obcigzenie materig organiczng - BZT5 i OWO, ktérych srednie wartosci odpowiadajg Il klasie. W dolnej,
jeziornej czesci zbiornika nastepuje zdecydowana redukcja zwigzkdw organicznych (30-60%).”1

Na terenie Wioctawka znajduje sie réwniez odcinek ujSciowy rzeki Zgtowigczki o dtugosci okoto
6,5 kilometra.

Na podstawie danych Geoportalu Miasta Wtoctawka, poza rzekami: Wistg i Zglowigczka, wyrozni¢
mozna nastepujace, potencjalne obszary wodne.

1. W poblizu obiektéw sportowych i osiedla Kazimierza Wielkiego, dziatki Gminy Miasto Wioctawek,
w tym w trwatym zarzadzie O$rodka Sportu i Rekreacji. Na dziatkach nr 1/9 i 2/9 obreb Wioctawek KM
74/1 znajdujq sie zbiorniki wodne. Sa to wyrobiska poeksploatacyjne, jak wynika z opinii geotechnicznej,
okreslajacej warunki gruntowo-wodne wykonanej na zlecenie dwczesnego whasciciela dziatek. Zgodnie
z art.23 ust.2 ustawy Prawo wodne do wyrobisk poeksploatacyjnych majg zastosowanie przepisy
0 wodach stojgcych. Teren ten jest odgrodzony ptotem od obiektow sportowych OSIR. Natomiast
na terenie dawnego jeziora Grzywno, ktdry w najblizszym czasie przeznaczony bedzie do rewitalizacji,
aktualnie zwykle nie ma wigkszej ilosci wody, tworzacej zbiornik.

' Na podstawie Informacii o stanie Srodowiska Wioctawka i powiatu wioctawskiego, Bydgoszcz, luty 2022, s.34,
opracowanej przez Gtowny Inspektorat Ochrony Srodowiska, Departament Monitoringu Srodowiska Regionalny Wydziat
Monitoringu Srodowiska w Bydgoszczy.



2. Jezioro Rybnica, w wigkszo$ci nalezace do Skarbu Panstwa, reprezentowanego przez
marszatka wojewddztwa kujawsko — pomorskiego wraz z terenem wokdt jeziora, stanowigcym
wspotwtasno$¢ osdb prywatnych. Nastepnie taczacy sie z jeziorem przekop, lezacy na 20 dziatkach.
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3. Wyzej wspomniany kanat, taczy sie z podobnym zbiornikiem przeptywajacym wzdtuz ulicy
Ptockiej. Teren wokot nalezy do Skarbu Panstwa i jest w trwatym zarzadzie Regionalnego Zarzadu
Gospodarki Wodnej oraz prywatnych wiascicieli, obejmujac kilkanascie dziatek. Kanat ,A”, stanowi
sztuczne przedtuzenie rzeki Zuzanki. Rzeka ta uchodzita naturalnie do Wisty na wysokosci Wistki
Szlacheckiej (ok. 9-10 km powyzej Wioctawka). Po powstaniu Zbiornika Wioctawskiego przekopano
sztuczny kanat — Kanat ,A” odprowadzajacy zarowno wody rzeki Zuzanki, jak i wody filtrujgce poprzez
zapore boczng. Kanat ten uchodzi do rzeki Wisty poprzez Port Letni znajdujacy sie obok istniejacych
elewatoréw zbozowych.

b
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4. Tereny na wioctawskim Zawi$lu oraz Karabnikach, nalezace do Skarbu Panstwa, pozostajace
w trwatym zarzadzie RZGW Warszawa i RZGW Gdansk. Catkowita dtugo$¢ Strugi Zuzanki wraz
z Kanatem ,A” wynosi 17,8 km, a powierzchnia zlewni 142 km2, Ujscie kanatu znajduje sie ponizej stopnia
wodnego we Whoctawku. Dlugo$¢ kanatu w granicach miasta Wioctawek wynosi ok. 5,4 km.

Na kofncowym ujsciowym odcinku Kanatu A znajduje sie Mata Elektrownia Wodna, ktéra wykorzystuje
potencjat hydroenergetyczny istniejacych, szesciu korekcyjnych stopni pietrzacych ujsciowego odcinka
Kanatu ,A”. Uzytkownikiem MEW jest Centralne Towarzystwo Handlowe Sp. z 0.0. w Warszawie z/s
przy ul. Bagno 7/98. Kanat A stanowi wtasno$¢ Skarbu Panstwa, prawa wiascicielskie wykonujg Wody
Polskie (Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody Polskie Regionalny Zarzad Gospodarki Wodnej
w Warszawie)
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5. Rzeka Osla wraz z okolicami, znajdujaca sie na osiedlu Leopoldowo, ktérg otaczajg
w wiekszos$ci dziatki Spotki Anwil, a takze w cze$ci Gminy Miasto Wioctawek.
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6. Jezioro Czarne, wysychajace jezioro Borusa oraz pobliskie, niewielkie zbiorniki, znajdujace sig
na terenach Skarbu Panstwa (Nadle$nictwo Wioctawek) oraz oséb fizycznych. Na jeziorze znajduje sig¢ miejskie
kapielisko wykonane zgodnie z decyzjg Prezydenta Miasta Wioctawek z dnia 9. maja 2011 r., udzielajacej OSIR
we Wioctawku pozwolenia wodnoprawnego na wykonanie kapieliska na jeziorze Czarne.

Jezioro  Zzlokalizowane jest pomiedzy droga krajowg nr 91 (w odlegtosci ok. 380 m),
a linig kolejowg relacji Wioctawek-Kutno (w odlegtosci ok. 310 m). W kierunku pdtnocnym
do jeziora dociera utwardzona droga dojazdowa, prowadzaca od drogi migdzynarodowej numer 1 do przejazdu
kolejowego. Calty teren wokét jeziora jest obszarem zalesionym, wchodzacym w skiad Nadle$nictwa Wioctawek.

Wody jeziora Czarnego nalezg do Skarbu Panstwa, za$ nadzdr wiascicielski sprawuje nad nim w imieniu Laséw
Panstwowych Nadlesnictwo Wioctawek (adres 87 - 800 Whoctawek, ul. Zigbia 13). Otoczenie ladowe kapieliska
Zlokalizowane jest na terenie Laséw Panstwowych (Nadle$nictwo Whoctawek) i dzierzawione jest na podstawie
umow przez O$rodek Sportu i Rekreacii.

Podstawowe dane morfometryczne jeziora:

e powierzchnia zwierciadta wody: 4,9 ha,
o gtebokos¢ maksymalna: 4,9 m,
o gtebokos¢ Srednia: 2,8 m,
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e powierzchnia zlewni catkowitej: 1,0 km2,
e maksymalna dtugo$¢ jeziora: 390 m,

e maksymalna szerokos¢ jeziora: 207 m,
o Srednia szerokoS¢ jeziora: 147,4 m,

e linia brzegowa misy jeziora: 963 m

Na dziafce nr 405 obreb Michelin KM 01, jak wynika z wypisu z rejestru gruntéw znajdujg sie grunty
oznaczone jako Ws — wody stojace. Jest to teren Nadle$nictwa Wioctawek.
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POTENCJALNE ZAGROZENIA NA TERENACH WODNYCH
WLOCLAWKA

Jak juz wczes$niej wspomniano, obszary wodne Wioctawka, dotychczas nie sg miejscem zdarzen
niebezpiecznych. Swiadczy o tym, nie tylko fakt, iz od lat nie odnotowano przypadkéw utonieé
zwigzanych z wypoczynkiem, zarowno na kapieliskach strzezonych, jak i tak zwanych dzikich.
Przywotane wczesniej koncepcje i juz realizowane dziatania prorozwojowe w olbrzymim stopniu
zakfadajg wykorzystanie tych terenéw, na przyktad pod katem zwiekszenia atrakcyjno$ci turystycznej
miasta. Mozna zatem przyja¢, iz wraz ze wzrostem liczby ludnosci (miejscowej i przyjezdnej),
korzystajacej z akwendéw Wioctawka, prawdopodobne bedzie zwigkszenie potencjalnych zdarzen
niebezpiecznych, zgodnie z dosSwiadczeniami obserwowanymi w catej Polsce, gdzie:
,Niebezpieczenstwa spowodowane zdarzeniami zwigzanymi z wodq sg jednym z najistotniejszych
zagrozen dla bezpieczenstwa powszechnego.”'2 Uzasadnionym jest tez zatozenie, iz ich charakter
nie bedzie sie roznit od zjawisk rejestrowanych w catym kraju, jak tez w Europie i na Swiecie, zwlaszcza
na obszarach charakteryzujacych sie podobnymi warunkami geograficzno - klimatycznymi
i odpowiednim rozwojem spotecznym.

Kapielisko Osrodka Sportu i Rekreacji nad Jeziorem Czarne. Zdjecie OSiR

W hierarchii zagrozen z pewnos$cig na pierwszym miejscu nalezy uwzgledni¢ sytuacje, ktorych
skutki s nieodwracalne i najbardziej tragiczne. W przypadku obszaréw wodnych takim zdarzeniem jest
utoniecie. Od 2013 najbardziej doktadne dane dotyczace liczby utonie¢ w Polsce zawiera Krajowy
System Informacyjny Policji. Najnowsze informacje, potwierdzajg znane od lat tendencje. Przyktadowo,
w 2021 roku na terenie Polski odnotowano 422 (w roku 2020 — 483) wypadki toniecia. W wyniku tych
zdarzen utoneto 408 (w 2020 — 460) oséb, w tym 48 kobiet (w 2020 - 40).

Uwzgledniajac wiek ofiar utonie¢, statystyka wyglada nastepujaco:

do 7 lat - 5 (tyle samo w 2020)
8 - 14 lat - 5 (réwniez tyle samo w 2020)
15-18 lat-10 (2020 - 13)

12 Informacja o wynikach kontroli funkcjonowania ratownictwa wodnego, Najwyzsza Izba Kontroli Departament Obrony
Narodowej i Bezpieczenstwa Wewnetrznego, Warszawa marzec 2020 r., s. 4.
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19 - 30 lat - 54 (2020 - 63),
31 - 50 lat — 118 (2020 — 143),
powyzej 50 lat — 208 (2020 — 223).

Liczba osob, ktore utonety — ze wzgledu na rodzaj zbiornika wodnego:

rzeka - 98 (2020 - 118)

jezioro — 95 (2020 - 111),

staw — 88 (wzrost w stosunku do 2020 — 84),

zalew - 41 (takze wzrost w stosunku do 2020 - 37),
morze — 26 (wzrost 0 1 w stosunku do 2020 — 25).

Najczestsze okolicznosci wypadkdw utonigcia (liczba osdb, ktdre utonety):

kapiel w miejscu niestrzezonym, lecz nie zabronionym - 61 (2020 — 64),
nieostrozno$¢ w czasie przebywania nad woda — 34 (2020 - 38),
nieostroznos¢ w czasie fowienia ryb — 30 (2020 — 34),
kapiel w miejscu zabronionym — 28 (wzrost do 2020 - 25),

W 2021 78 os6b przed utonigciem spozywato alkohol (w 2020 roku 117).13

Nalezy pamieta¢, iz wspomniane zagrozenia nie ograniczajg sie tylko do sezonu letniego.
Zagrozeniem mogg byc takze zamarzniete jeziora i rzeki, ktore niejednokrotnie sg miejscem zabaw,
lub amatorskiego potowu ryb.4

Analizujgc potencjalne zagrozenia zwigzane z obszarami wodnymi, szczeg6ing uwage nalezy
poSwieci¢ bezpieczenstwu dzieci. Utoniecia sg bowiem najczestszg przyczyng wypadkdw,
a w skrajnych sytuacjach $mierci, dzieci i mtodziezy w okresie letnim. Okres zimowy jest rowniez
niebezpieczny pod tym wzgledem. Wprawdzie notowana jest mniejsza liczba utonie¢, jednak z powodu
towarzyszacej hipotermii, utonigciom towarzyszy wieksza $miertelnos¢'e.

Zjawiskiem powszechnym, nie tylko w skali naszego kraju, jest fakt, iz: ,Pomoc dziecku w stanie
zagrozenia zycia udzielana przez ratownikéw medycznych, czy lekarzy czesto odbywa sie w atmosferze
stresu, a nierzadko chaosu. Przyczyng jest niewielkie doswiadczenie wigkszosci ratownikow
medycznych i duzej czesci lekarzy w postepowaniu ratunkowym u dzieci, szczeg6lnie w przypadku
krytycznie ciezkiego stanu dziecka.”.

Dodatkowo, nie tylko zreszta, w zakresie zagrozen dotyczacych obszaréw wodnych, jednym
z potencjalnych zagrozen, sg niskie w skali catego kraju umiejetnosci spoteczenstwa w niesieniu
pierwszej pomocy. Jak piszg, cytowani juz, A. Rasmus, E. Balcerzyk-Bardzo i Z. Muras: ,Na podstawie
przeprowadzonych badan nalezy oceni¢ wiedze Polakéw na temat udzielania pomocy ratujacej zycie
negatywnie.” Co wiecej: ,Samoocena posiadanych przez spoteczenstwo umiejetnosci przewyzsza

13 Na podstawie https:/statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/utoniecia/48247,Utoniecia-2020.html oraz
https://statystyka.policia.pl/st/wybrane-statystyki/utoniecia/48927,Utoniecia-2021.html W czasie aktualizacji Analizy nie byty
jeszcze opracowane dane za rok 2022.

14 Jest to jednak niebezpieczny sposéb zimowej rekreaciji, 0 czym przestrzegajq policjanci (m.in. za posrednictwem swoje;
strony internetowej www.wloclawek.policja.gov.pl, ktérzy wraz z innymi stuzbami, w tym z ratownikami WOPR-u dbajg
0 bezpieczenstwo oséb  wypoczywajacych w  rejonie  akwenéw takze w  okresie zimy.  Por.
https://wloclawek.policja.gov.pl/kb4/informacje/wiadomosci/122446,Wchodzenie-na-zamarzniete-akweny-jest-bardzo-
ryzykowne.htm

15 por. |. Checinski, L. Iskrzycki, J. Smereka, P. Gawtowski, P. Wréblewski, D. Zysko, Epidemiologia i dziatania ratunkowe
w przypadku nagtych zagrozer zdrowia i Zycia dzieci na skutek toniecia w wodzie, w: Bezpieczenstwo dzieci w nagtych
stanach zagrozenia zdrowotnego Ratownictwo medyczne, pomoc psychologiczna i pedagogiczna, pod redakcjg
J. Koniecznego, Inowroctaw — Poznan 2009, s. 156

16 jw. s. 156.
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posiadang przez nie faktyczng wiedze. Z drugiej strony ci, ktérzy nie deklarujg checi niesienia pomocy
w przypadkach zagrozenia zycia ttumacza to zwykle brakiem umiejetno$ci.”

Przystan wodna imienia Jerzego Bojariczyka przy ul. Piwnej 1 a, zdjecie OSIR.

Swiatowa Organizacja Zdrowia w swoim Raporcie na temat zapobiegania urazom dzieci jeden
z siedmiu rozdziatow opracowania w cato$ci poswieca utonieciom w tej grupie wiekowej.'8 Nic dziwnego,
skoro, jak czytamy w dokumencie, w wiekszosci krajow na catym Swiecie, wérdd ktorych dochodzi
do utonie¢, jest ono jedng z trzech gtdwnych przyczyn $mierci z powodu przypadkowych obrazen,
odnotowujac najwyzsze wskazniki wsrdd dzieci ponizej pigtego roku zycia.'® Wedtug szacunkow WHO,
w samym tylko 2004 roku z powodu utonigcia zycie stracito 388 tys. 0sob. 45 procent zgonow dotyczyto
ludzi w wieku ponizej 20 lat.

Co wazne, wiele z dzieci, ktére przezyly utoniecie, takze cierpi z powodu diugotrwatych
konsekwenciji zdarzenia, w tym i niepetnosprawnosci, wptywajacej rowniez na sytuacje ich rodzin, miedzy
innymi w zwigzku z ogromnymi kosztami opieki zdrowotne;.

Bez wzgledu na szerokos¢ geograficzng i rozwoj kraju, powszechng cechg jest nadreprezentacja
chtopcow wsrdd ofiar utoniec. W 2004 r. ogoéiny wskaznik $miertelnosci chtopcow w wieku ponizej 20 lat
wynosit 9 na 100 000 mieszkancow i byt prawie dwukrotnie wyzszy niz wskaznik $miertelnosci dziewczat
(5,2 na 100 000 ludnosci). Na podstawie danych z catego $wiata widaé, iz we wszystkich grupach
wiekowych utoniecia sg czestsze u mezczyzn niz u kobiet. Wyjatkiem sg wytgcznie niemowleta ponizej
pierwszego roku zycia. Powodem zwiekszonej liczby przypadkéw utonie¢ wérdd chtopcéw moze byc fakt,
iz chtopcy w wiekszym stopniu uczestniczg w rekreacyjnych zajeciach nad woda. Chiopcy czesciej tez
wykazujg ryzykowne zachowania nad akwenami: czesciej niz dziewczyny ptywajg samotnie, ptywajq
W nocy oraz po spozyciu alkoholu — zaréwno ptywajac o wtasnych sitach, jak i na przyktad todka.

7 A. Rasmus, E. Balcerzyk-Bardzo i Z. Muras, ,Gotowo$¢ i umiejetnosci Polakéw w zakresie udzielania pierwszej pomocy”,
Zaktad Medycyny Ratunkowej i Medycyny Katastrof Katedry Anestezjologii i Intensywnej Terapii Uniwersytetu Medycznego
w todzi, W: Ratownictwo medyczne — element systemu ochrony zdrowia czy Systemu bezpieczenstwa panstwa? IX
Ogolnopolskie Forum Ratownictwa, p.r. Jerzego Koniecznego, Inowroctaw 2004, s. 262.

18 Por. World report on child injury prevention,

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/43851/9789241563574 eng.pdf;jsessionid=4EE2CAF461D3AF25D55C3BA
B93E479727sequence=), ss. 59-74.

9 Por. jw. s. 59.
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Z analizy danych WHO dotyczacych $miertelno$ci, w tym z powodu utonie¢, wynika, ze na catym
Swiecie, nawet w panstwach relatywnie zamoznych, informacje, gdzie nastapito utoniecie sg stabo
udokumentowane. W ponad 50% przypadkow miejsce jest podane jako ,nieokreslone”.20

Tresci zawarte w raporcie WHO sugeruja, jak niezbedny jest nadzér nad dzieckiem ze strony jego
rodzicow lub najblizszych opiekunéw. Miejsce utoniecia czesto zwigzane jest bowiem z wiekiem
poszkodowanego. Przykladowo, w Stanach Zjednoczonych, niemowleta najczesciej tong w trakcie
kapieli, 1-4 latki na basenach, a dzieci powyzej 5 roku zycia na basenach, rzekach i jeziorach. Wiekszo$¢
matych dzieci, ktora utoneta w przydomowych w basenach, byta poza zasiegiem wzroku przez mniej
niz pie¢ minut, bedac w tym czasie pod opiekg jednego lub obojga rodzicéw. W niektorych krajach
uprzemystowionych, takich jak na przyktad Wielka Brytania, pomimo zmniejszenia ogolnej liczby utonigc¢
wsrod dzieci, wzrosta liczba dzieci umierajacych w przydomowych stawach lub innych ozdobnych
elementach wodnych.

Ta tendencja, wraz ze wzrostem zamozno$ci spoteczeristwa moze by¢ widoczna takze w Polsce,
w tym rowniez we Whoctawku. W roku 2022 gto$na byta tragedia, jaka wydarzyta sie w niedalekim Osincu
(wojewodztwo wielkopolskie):

Policjanci co roku w sezonie letnim przypominajg o tym, by pilnowac dzieci, ktore bawig sie przy
zbiornikach wodnych. Szczegodlnie niebezpieczne sq stawy i baseny znajdujace sie blisko doméw,
a takze oczka wodne. Niedawno funkcjonariusze z Gniezna poinformowali 0 wypadku, do ktérego doszto
w poniedziatek 4 lipcu w Osiricu. 9-letnia dziewczynka po popotudniu bawita sie w ogrodzie pod opieka
dziadkow. Niestety opiekunowie na moment spuscili dziewczynke z oczu 2!

Jeszcze trudniejsze do uzyskania sg dane na temat liczby powaznych zdarzen, niezakoriczonych
utonieciem. Zgtaszanie przypadkow niezakonczonych zgonem jest na ogdt mniej ustandaryzowane
| rzadziej rejestrowane w centralnych systemach statystyk zdrowotnych. To zjawisko dotyczy wiekszo$ci
krajow, niezaleznie od ich dochoddw.

Mimo to, uzna¢ mozna, ze na kazdg ofiare $miertelng przypada od jednego
do czterech zdarzen, ktdre nie prowadzg do zgonu, jednak sg na tyle powazne, aby spowodowac
hospitalizacje.

Na podstawie dotychczasowych doswiadczen, WHO zaktada, ze w najblizszej przysztosci
nie nastapi radykalna poprawa, jesli chodzi o hospitalizacje leczenie w tego rodzaju zdarzeniach. Dlatego
tym wazniejsza staje sie potrzeba skupienia na prewencji, szybkim i skutecznym ratownictwie
oraz natychmiastowa resuscytacja w przypadku utoniecia.

Diugofalowe konsekwencije dla dzieci, ktore przezyly toniecie nie sg dobrze rozpoznane.

Natomiast badania przeprowadzone w Australi w okresie od 1999-2000 do 2003-2004,
dotyczace przyje¢ do szpitala 0sdb, bez wzgledu na wiek, uratowanych od utonigcia, wykazaty,

20 Podobne dane dotyczg rowniez naszego kraju:

“Najwigkszg grupe utonie¢ stanowity zanurzenia i toniecia w wodach naturalnych (kod ICD-10 W69), ktére

w poszczegdlnych latach odpowiadaty za 41,1% do 75,5% wszystkich zdarzen. Utoniecia w wannie (W65-W66) oraz

w basenie (W67-W68) stanowity przecietnie ponizej 5% wszystkich utonie¢ w latach 2000-2012. Akwenami, w ktorych
najczesciej dochodzito w latach 2000-2012 do utonie¢, byly jeziora (25,0% zarejestrowanych zdarzen) i rzeki (21,3%),
stosunkowo mato wypadkow (3,7%) miato miejsce w morzu. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage, ze w przypadku 18% utonigé
nie ustalono miejsca zdarzenia.” https://pl.wikipedia.org/wiki/Utoni%C4%99cie

21 Niestety, mimo pomocy policji, dziecko zmarto w szpitalu. https://www.edziecko.pl/rodzice/7,79361,28662965,0siniec-9-
latka-walczy-0-zycie-dziewczynka-wpadla-do-przydomowego.html
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ze Srednio w 22,3 proc. przypadkow skutki tragicznego zdarzenia wigzaty sie z ciezkimi lub uporczywymi
konsekwencjami dla uktadu oddechowego lub neurologicznego. Badanie wykazato réwniez, ze co
najmniej 5 procent dzieci, ktdre przezylty utoniecie i zostaty przyjete do szpitala wypisano
z ciezkimi deficytami neurologicznymi (co oznacza zycie w stanie wegetatywnym).

Przeprowadzone na poczatku lat 90. podobne badanie w Wielkiej Brytanii, wykazato, ze wsrod:
wszystkich przypadkow utoniec u dzieci ponizej 14 roku zycia, ktore zostaty przyjete do szpitala, 8 proc.
zmarto, a 5 proc. miato ciezki deficyt neurologiczny.

Brak doktadnych danych na catym Swiecie nie pozwala na dtugofalowg ocene skutkow tego
rodzaju zdarzen, w tym na przyktad na rzetelne oszacowanie czestosci wystepowania uszkodzen mozgu
i innych trwatych niepetnosprawnosci wynikajacych z nieSmiertelnego toniecia w dziecinstwie.

Konsekwencje zdrowotne toniecia bez skutku Smiertelnego przez cate zycie majg z pewno$cig
jednak olbrzymi wptyw nie tylko na osoby, ktdre bezposrednio doswiadczyty potegi wodnego Zywiotu,
ale takze ich rodzenstwo, rodzicow i innych opiekunow. Niepetnosprawnos¢, z powodu toniecia,
zmniejsza jakoS¢ zycia, ale tez jego szacowang dtugos¢.2

Skutki wspomnianych zdarzen majg tez swoje negatywne konsekwencje dla catego
spoteczenstwa, obejmujac poza kosztami hospitalizacji, rehabilitacji i pomocy socjalnej, takze
potencjalnie utracone lata produktywnego (zawodowego) zycia i przedwczesnej Smierci przed
standardowym wiekiem przejScia na emeryture.

Whnetrze Plywalni Delfin O$rodka Sportu i Rekreacji — najstarszego obiektu tego rodzaju we Wioctawku
Czynniki ryzyka

Znajomos¢ czynnikéw ryzyka jest kluczowym warunkiem skutecznego zapobieganie utonieciu.
Dostepne badania nad przypadkami utoniecia sugeruja, ze na $wiecie najwieksze ryzyko dotyczy oséb
mieszkajacych w krajach gesto zaludnionych — z duzg ilo$cig wod otwartych. Niemal uniwersalnymi sg

22 \Warto zaznaczy¢, ze w zmniejszeniu skutkow tonigcia olbrzymie znaczenie ma czas i fachowa opieka. Pozytywnie wigc
nalezy oceni¢ wprowadzenie do Planu dziatania Systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego dla Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego (data opracowania 18 pazdziernika 2022 r.), miedzy innymi w przypadkach hipotermii i tonigcia
mozliwosci zadysponowania zespotu HEMS (lotéw do zdarzen) dla udzielenia pomocy w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego poszkodowanych. Zespoty HEMS funkcjonujg w ramach Lotniczego Pogotowia Ratunkowego (LPR). Na
terenie wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego LPR dysponuje 1 $migtowcem ratowniczymi HEMS typu Eurocopter EC135 -
znaki rejestracyjne SP-HXC.
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kolejne czynniki ryzyka, takie jak pte¢ i wiek.
Czynniki zwiazane z wiekiem i rozwojem dziecka

Jak juz wspomniano, powszechnym na catym $wiecie zjawiskiem, jest najwyzszy wskaznik utoniec
wsrod dzieci ponizej pigtego roku zycia. Przy czym wskazniki we wszystkich grupach wiekowych
osiggnely najwyzszy poziom u dzieci w wieku 1-4 lat. W p6znym okresie dojrzewania widoczny jest
inny, wprawdzie mniejszy, szczyt.

Ten wzorzec jest generalnie podobny na catym Swiecie. Prawdopodobnym wyjasnieniem obu
wzrostow sg procesy rozwojowe u matych dzieci i podejmowane przez miodziez eksperymenty,
zwlaszcza z substancjami takimi jak alkohol. Okoliczno$ci utonie¢ sg wiec ogélnie zwigzane z etapem
rozwoju dziecka. Poniewaz niemowleta ponizej pierwszego roku zycia zwykle nie sg w stanie
samodzielnie zblizy¢ sie do wody, niezamierzone utoniecie w tym wieku jest gtownie wynikiem
pozostawienia dziecka samego lub z niewykwalifikowanym opiekunem, na przyktad miodym
rodzenstwem, zwitaszcza w poblizu wody. Natomiast dzieci, ktore sg bardziej ruchliwe, ciekawe
otaczajacego Swiata, ale wcigz zbyt mtode, by posiada¢ odpowiednio rozwinietg Swiadomo$¢ zagrozen
lub umiejetnoS¢ ich unikania, czesto przemieszczajace sie z dala od nadzorujacej osoby dorostej, mogg
np. wpas¢ do pobliskiego zbiornika wodnego.23 Czesto rodzic lub opiekun nie jest $wiadomy, ze dziecko
zblizyto sie lub wpadto do wody. Zwiekszone ryzyko w okresie dojrzewania prawdopodobnie wynika
Z mniejszego nadzoru i wiekszej samodzielnosci, zwiekszonej sktonnosci do podejmowania ryzyka
oraz czestszego przebywania na otwartych wodach podczas pracy lub wypoczynku.

Zasadniczo mozemy wskaza¢ nastepujace czynniki ryzyka sprzyjajace utonieciu:

- przed zdarzeniem miedzy innymi.. rozwéj psychofizyczny dziecka, ptec; stan zdrowia
(np. epilepsja), brak nadzoru, brak wiedzy o zagrozeniach wodnych, potrzeba dostepu do wody w celu
zaspokojenia podstawowych potrzeb (np. picia, higieny), ale tez towienia ryb, transport za pomocg wody;
jak rowniez rekreacyjnego korzystania z wody, spozycie alkoholu przez dorastajgcych ptywakow lub ich
opiekundw.

Pod wzgledem czynnikdw Srodowiskowych niebezpieczenstwu sprzyja¢ moga;

brak zabezpieczen w poblizu akwenow, nieznane $rodowisko, $liskie, nierbwne, niestabilne
lub strome powierzchnie w poblizu lub w wodzie; warunki pogodowe m.in. powodzie, siine prady,
niewystarczajaca infrastruktura techniczna, taka jak mosty lub bezpieczne przejscia, brak ostrzezen
0 pogorszeniu sie pogody.

Ze wzgledu na czynniki socjalno — ekonomiczne ryzyko zwiekszaja: brak nadzoru
lub niewystarczajgca opieka nad dzieckiem; powierzenie nadzoru réwiesnikom lub starszemu dziecku,
ubdstwo, wielkos¢ rodziny, bezrobocie lub niskie wyksztatcenie rodzicow; nieskutecznos¢ wiadz
w usuwaniu lub chronieniu przed zagrozeniami; brak odpowiednich przepiséw dotyczacych
bezpieczenistwa nad wodq i programéw uswiadamiajacych spoteczenstwo.

23 Ryzyko dotyczy nie tylko typowych akwendw. Czesto zagrozeniem mogg byé niezabezpieczone studzienki. Podobna
sytuacja zdarzyta sie pod koniec listopada 2022 r: ,3-latek utknat na gteboko$ci okoto 3 metrow. Wyciagneta go policjantka
opuszczona na linach glowg w dét. Do zdarzenia doszlo na terenie szkoty w Wieszczetach w gminie Jasienica.”
https://www.radiobielsko.pl/wiadomosci/dziecko-wpadlo-do-studzienki-aktualizacja/53248

20



W sytuacji zdarzenia:

szczegdlnie zagrozone sg dzieci: nieposiadajace indywidualnego sprzetu ratunkowego, w sytuacii
niewystarczajacych umiejetnosci ptywackich u ratownika, niezdolne do ptywania lub z brakiem
umiejetnosci ptywania i/lub przetrwania w wodzie, niepotrafigce wtasciwie oceni¢ wtasnych umiejetnosci
ptywackich; wyczerpane fizycznie; nierozumiejgce sytuacji; panicznie reagujace na zdarzenie; samotnie
ptywajace, bez osobistych urzadzen alarmowych lub znajomosci sygnatéw alarmowych (takich
jak cho¢by machanie ramionami).

Czynnikami sprzyjajacymi utonigciu sg miedzy innymi: gteboka woda, silna rzeka, prad wodny,
niska temperatura wody, duze fale, brak osobistego urzadzenia ptywajacego lub innego urzadzenia
ratunkowego na fodzi, brak ratownikdw.

Ze wzgledu na warunki terenowe prawdopodobienstwo utoniecia zwieksza: zmienna gteboko$¢
wody, nietrwaty grunt, brak mozliwosci ucieczki (np. za pomocg doraznego sprzetu: drabina, liny,
urzadzenie unoszace sie na wodzie, zaczepy w wodzie).

Pod wzgledem czynnikéw spoteczno — ekonomicznych na utoniecie wptywajg: staby dostep
do informacji i zasobdéw w celu minimalizacji ryzyka, niewystarczajgca facznos¢ lub brak infrastruktury
umozliwiajacej wezwanie wykwalifikowanej pomocy.

Po zdarzeniu:

Na tragiczne skutki wptywajg: opdznienie w ratowaniu, brak dostepu do zestawdw pierwszej
pomocy, brak wiedzy opiekuna, o tym, jakie dziatania nalezy natychmiast podja¢; brak urzadzen
przydatnych dla powiadomienia (takich jak telefony komorkowe, flary).

Wsrod czynnikdw zewnetrznych sg miedzy innymi: diugie oczekiwanie na przyjazd pogotowia
lub strazy pozarnej, nieodpowiednie lub brak umiejetnosci ratownikow i medykow, nieodpowiedni
transport do placowki medyczne;.

Czynnikami  spoteczno - ekonomicznymi sprzyjajacemu niepozadanym skutkom  sg;
nieodpowiednia opieka, staby dostep do szpitali z oddziatami intensywnej opieki i rehabilitacja, znikome
wsparcie spoteczne dla ofiar i rodzin.

Wszedzie na swiecie do czynnikow sprzyjajacych ryzyku utoniecia nalezy ubostwo, zwigzane
z brakiem mozliwosci edukacyjnych, nie tylko samego dziecka, ale takze jego opiekunow.

Stan sanitarny miejsc wykorzystywanych do kapieli we Wioctawku

Systematyczng ocena stanu jako$ci kapielisk i basendw prowadzona jest we Wioctawku przez ich
organizatoréw przy wspotpracy z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym we Wioctawku.
Jak wynika z raportéw PPIS, badania prowadzone sg w sposéb rzetelny i precyzyjny, biorac pod uwage
caty okres funkcjonowania kapieliska. Inspekcja nadzoruje réwniez realizacje ewentualnych zalecen,
a organizatorzy podejmujq dziatania w celu eliminowania potencjalnych zagrozen. Z informacji Sanepidu
wytania sie szczegblnie pozytywny obraz kapielisk OSIR nad jeziorami. Natomiast nie zawsze réwnie
dobrze prezentujg sie baseny, zarowno miejskie, jak i prywatne. Ponizej fragment z raportu Inspekcji
Sanitarnej za rok 2022:

,W ramach kontroli wewnetrznej organizator (OSIiR - przyp. red.) ustalit z PPIS we Wioctawku
harmonogram pobierania probek wody w sezonie kapielowym, systematycznie wizualnie nadzorowat
wode w kapielisku, pobierat probki do badan laboratoryjnych w trakcie sezonu kapieliskowego
w ustalonym punkcie, wykonywat badania wody z kapieliska, dokumentowat i przekazywat wyniki badan
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wody oraz informowat osoby kapigce si¢ o jakosci wody w kapielisku.

Woda w kapielisku na jeziorze Czarnym zarowno przed rozpoczeciem sezonu jak i w trakcie
sezonu letniego byta przydatna do kapieli. Nie stwierdzono wystepowania zanieczyszczen niekorzystnie
wptywajacych na jako$¢ wody i mogacych stanowi¢ zagrozenie zdrowotne dla kgpigcych sie 0séb.

Osrodek Sport i Rekreacji we Wioctawku w sezonie letnim 2022, tak jak w latach ubiegtych, byt
rowniez organizatorem kapieliska na jeziorze Wikaryjskim w Warzachewce Polskiej zlokalizowanym
na terenie gminy Wioctawek. Woda w kapielisku przez caty sezon letni byta przydatna do kapieli.
Nie stwierdzono wystepowania zanieczyszczen niekorzystnie wptywajacych na jako$¢ wody i mogacych
stanowi¢ zagrozenie zdrowotne dla kapigcych sie osob.

Obydwa kapieliska (na jeziorze Czarnym i na jeziorze Wikaryjskim) byty prawidtowo oznakowane
Na tablicach informacyjnych, na stronie internetowej OSIR we Wioctawku i PSSE we Wioctawku
oraz w serwisie kapieliskowym zamieszczano aktualne informacje i komunikaty. Na kapieliskach
zapewniono mozliwos¢ korzystania z toalet, ustawiono kosze lub worki na odpady komunalne, ktore
systematycznie oprozniano.

Pracownicy PSSE we Wioctawku oraz organizator kapielisk aktualizowali na biezaco dane
umieszczane w ogolnopolskim serwisie kapieliskowym prowadzonym przez Gtownego Inspektora
Sanitarnego (http:/sk.gis.gov.pl), co dawato mozliwo$¢ uzytkownikom kapielisk uzyskania biezacej
informacji dotyczacej m.in. oceny przydatno$ci wody do kapieli, rodzaju wywieszone;j flagi, temperatury
wody i powietrza, informacji o infrastrukturze kapieliska.

Po zakonczeniu sezonu 2022 dla obydwu kapielisk (na jeziorze Czarnym i na jeziorze
Wikaryjskim,) dokonano klasyfikacji jakosci wody na podstawie probek obejmujacych cztery sezony
kapielowe. Wode w tych kapieliskach zaklasyfikowano jako doskonata. (podkreslenie red.)

Ptywalnie

W roku 2022 na terenie Miasta Wtoctawek nadzorem objeto 6 ptywalni, w tym 3 kryte, 1 kryto-
odkrytg i 2 odkryte (sezonowe). Zarzadzajacy ptywalniami ustalili z Panstwowym Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym we Wioctawku harmonogramy pobierania probek wody na ptywalniach.
Regularnie prowadzili kontrole wewnetrzng jakosci wody i realizowali harmonogramy pobierania probek
wody.

Sposrod ptywalni funkcjonujacych we Wioctawku, utrzymujace sie ponadnormatywne warto$ci
chloroformu (na poziomie 0,0326 - 0,168 mg/l) wystepowaty na koniec 2022 roku w 2 ptywalniach
(ptywalni Delfin oraz Miedzyosiedlowym Basenie Miejskim we Wioctawku). Zarzadzajacemu ptywalnig
MBM nie udato sie, mimo prowadzonych dziatan, doprowadzi¢ jako$ci wody w niecce basenu sportowego
i wody wprowadzanej do tej niecki z systemu cyrkulacji do obowigzujacych wymagan. W zwigzku z tym,
przedtuzono termin wykonania obowigzkéw do 31.12.2023 r. Decyzja dotyczaca ptywalni Delfin we
Wtoctawku zostata wydana w roku 2019. Zarzadzajacy wykonat cze$¢ obowigzkow tj. doprowadzit wode
do nalezytej jakosci w zakresie. THM, natomiast termin doprowadzenia wody w zakresie chloroformu
przedtuzono do 3.09.2023 .

W ciggu roku 2022 podwyzszone wartosci chloroformu i .THM wystepowaty rowniez na prywatnej
ptywalni we Wtoctawku. Wtasciciel obiektu wykonat obowigzki natozone w decyzji wydanej w 2022 roku
i przedstawit prawidtowe wyniki w zakresie obu parametréw, tym samym doprowadzit wode do jakoSci
zgodnej z obowigzujacymi wymaganiami.

Problemy z utrzymaniem prawidtowych warto$ci stezenia chloroformu w nieckach basenowych
i wody wprowadzanej do niecek basenowych wystepowaty réwniez na 2 ptywalniach sezonowych
we Wioctawku: basenach letnich przy ul. Lisek (na poziomie 0,031-0,121 mg/l) i basenie letnim
przy Przystani Wodnej na Zalewie Wtoctawskim (na poziomie 0,031-0,177 mg/l). Dziatania podejmowane
przez zarzadzajacego basenami letnimi nie doprowadzity do uzyskania prawidtowej jakosci wody
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w nieckach basenowych do korica sezonu letniego 2022. Prowadzone postepowanie administracyjne,
z uwagi na zamkniecie obiektow po sezonie letnim - umorzono.

Pod wzgledem wskaznikow mikrobiologicznych woda w nadzorowanych ptywalniach w roku 2022
spefniata wymagania rozporzadzenia. Nieprawidtowosci w zakresie mikrobiologicznym okresowo
wystepowaty na ptywalni Delfin w basenie do nauki ptywania. W wodzie z niecki basenowej oraz wodzie
wprowadzanej do tej niecki z systemu cyrkulacji stwierdzono: obecnos¢ bakterii Pseudomonas
aeruginosa (w liczbie od 22 do powyzej 200 jtk/100 ml), Legionella sp. (w liczbie od 2 do 182 jtk/100 ml)
oraz nieprawidtowe zmiany w ogdlne;j liczbie mikroorganizméw w 36£2°C po 48 h. Zarzadzajacy wytaczyt
basen z uzytkowania i podjat niezwtocznie dziatania naprawcze w celu przywrdcenia prawidtowej jakosci
wody. Na koniec 2022 r, woda w niecce basenu do nauki ptywania odpowiadata obowigzujgcym
wymaganiom.

Incydentalnie nieprawidtowo$ci w zakresie mikrobiologicznym wystepowaty rowniez w nieckach
basendw letnich.

Na basenach przy ul. Lisek we Wioctawku stwierdzono obecnos¢ bakterii Escherichia coli
(w liczbie od 1 do 24 jtk/100 ml), a w basenie sezonowym przy ul. Plockiej, w wodzie z cyrkulacji -
Pseudomonas aeruginosa (w liczbie 24 jtk/100 ml). Zarzadzajacy w krétkim czasie doprowadzit wode
w nieckach basenowych i wode wprowadzang do niecek z systemow cyrkulacji do prawidtowej jakosci
w zakresie mikrobiologicznym."24

24 STAN BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO Miasta Wtoctawek w 2022 roku, Rozdziat 4. Stan sanitarny ptywalni,
kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli, ss. 11-12.
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DZIALANIA PROWADZONE NA TERENIE WLOCLAWKA
W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA ZAGROZENIOM

Od lat trwajacy pozytywny obraz sytuacji w omawianej sferze to z pewnoscig zastuga
profesjonalizmu funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji we Wioctawku, w tym takze ich biezacej,
wrecz codziennej wspotpracy z wiasciwymi komoérkami Urzedu Miasta Wioctawka (przede wszystkim
Wydziatem Zarzadzania Kryzysowego i Bezpieczenstwa). Utrzymaniem i zapewnieniem bezpieczenstwa
i porzadku publicznego w tej sferze zajmuje sie Ogniwo Prewencji na Wodach i Terenach
Przywodnych KMP we Wioctawku, ktore w oparciu o Zarzadzenie nr 1386 Komendanta Gtownego
Policji z dnia 17 listopada 2009 roku w sprawie metod i form wykonywanych zadan przez policjantéow
petnigcych stuzbe na wodach i terenach przywodnych jest wyspecjalizowane do prowadzenia tego typu
stuzby.

W wyzej wymienionym ogniwie (obejmujacym 6 etatéw) petnig stuzbe funkcjonariusze posiadajacy
odpowiednie predyspozycie i wyszkolenie, ktdre niejednokrotnie pomagato ratowac ludzkie Zycie
i zdrowie. Od 2019 r. ogniwem dowodzi kierownik asp. Radostaw Wozniak.

Organizacja stuzb i jej dyslokacja w analizowanym czasie, a co za tym idzie uzyskane wyniki
w stuzbie pozwalajg na pozytywng oceng prowadzonych dziatan i ich rozpoznanie. Patrole
ukierunkowane sg na ochrone $rodowiska naturalnego oraz zapewnienia wiasciwego porzadku
na wodach i terenach przywodnych.

Stan  bezpieczenstwva dla lokalnej spotecznosci jest na  dobrym  poziomie,
nie odnotowano uwag czy skarg na prace policjantow wykonujacych stuzbe na wodzie i terenach
przywodnych. Wspdipraca z podmiotami realizujgcymi podobne zadania: Panstwowa Straz Rybacka,
Straz Ochrony W6d Polskiego Zwigzku Wedkarskiego, Straz Le$na i Wodnego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego rowniez jest bardzo dobra.

Swojg stuzbe policjanci wraz z przedstawicielami innych stuzb prowadzg takze w okresie zimy,
wiasciwie identyfikujac zagrozenia zwigzane z obecnoscig mieszkancéw na zamarznietych jeziorach
i rzekach.

W ramach szeroko rozumianej prewenciji, priorytetowym zadaniem jest niedopuszczenie
do wypadkow utonie¢ oraz zapobieganie przestepstwom i wykroczeniom zaréwno na wodzie jak
i terenach przywodnych, ujawnianie i Sciganie sprawcéw ktusownictwa rybackiego oraz sprawcow
naruszajacych przepisy o ochronie przyrody.

Zadania w tym zakresie realizowano wspoéInie z Panstwowg Strazg Rybacka, Strazg Ochrony Wod
Polskiego Zwigzku Wedkarskiego, Panstwowg Strazg Pozarng, Wioctawskim Wodnym Pogotowiem
Ratunkowym oraz Strazg Lesng Nadle$nictwa Wioctawek. Policjanci wykonujg obowigzki stuzbowe przy
wykorzystaniu sprzetu specjalistycznego bedacego na stanie przedmiotowej komdrki organizacyijne;.

Ogniwo Prewencji na Wodach i Terenach Przywodnych, w ramach petnionych stuzb patroluje
odcinek 41 km. rzeki Wisty oraz Zalew Wioctawski w granicach administracyjnych dla powiatu
wioctawskiego. Na podlegtym terenie znajduje sig rowniez 27 jezior (o powierzchni wiekszej niz 5 ha).
Doraznie patrolowany jest odcinek rzeki Zgtowigczki przeptywajacej przez miasto oraz zbiorniki wodne-
wyrobiska pozwirowe w rejonie dzielnic Wioctawka- ,Potudnie” i ,Kazimierza Wielkiego".

Wspdlnie z Wioctawskim Wodnym Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym, Komendg Miejskg
Panstwowej Strazy Pozarnej we Wioctawku oraz Ochotniczg Strazg Pozarng w Chodczu i Lubieniu
Kujawskim  organizowana jest coroczna wakacyjna akcja ,Bezpieczny Akwen”, ktorej celem jest
wyeliminowanie tragicznych w skutkach wypadkéw oséb wypoczywajacych nad wodg. Kontrolg objete
Sq jeziora powiatu wioctawskiego oraz rzeka Wista z Zalewem Wioctawskim w granicach
administracyjnych miasta Wioctawka i powiatu wioctawskiego. Akcja przeprowadzana jest corocznie
w soboty i niedziele z wykorzystaniem todzi motorowych stuzb biorgcych udziat w dziataniach, wedtug
sporzadzonego harmonogramu. W czasie jej trwania w szczegdlnosci osoby korzystajace ze sprzetu
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ptywajacego, sq instruowane i pouczane na temat zachowania bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb
wypoczywajacych nad wodg. W trakcie przeprowadzonych dziatan nie stwierdzono wypadkéw utonigé
ludzi oraz zdarzen mogacych narazi¢ na utrate Zzycia i zdrowia osoby wypoczywajgce nad woda.
Na wodach Zalewu Wioctawskiego funkcjonariusze Ogniwa Prewencji na Wodach i Terenach
Przywodnych zabezpieczajg organizowane przez Yacht Club Anwil regaty Anwil Cup, Salamander Cup,
Antatek i Bfekitha Wstega Zalewu Wioctawskiego oraz Festiwal Smoczych todzi i Mikotajkowe
Przeptywanie wpfaw Rzeki Wisty, rajd skuterow wodnych Ptyniemy Polsko oraz wiele innych imprez
organizowanych przez Urzad Miasta Wioctawek.

Z danych statystycznych za ubiegty rok, nalezy podkresli¢, ze w 2022 r. na terenie podlegtym KMP
we Wioctawku utonety 4 osoby (w tym jedna na terenie Wioctawka), zdarzenia nie byty jednak zwigzane
z wypoczynkiem nad woda.

W ramach stuzby funkcjonariusze Ogniwa Prewencji na Wodach i Terenach Przywodnych KMP
we Wioctawku uzyskali do dnia 16. grudnia 2022 nastepujace wyniki:

1. llo$¢ ujawnionych przestepstw na wodach i terenach przywodnych, GUP (Goracy Uczynek
Przestepstwa) - 9

2. ilo$¢ ujawnionych wykroczen na wodach i terenach przywodnych — 397, w ich efekcie

— udzielono pouczen: 346
- wystawiono mandatow karnych: 46
— sformutowano wnioskdw o ukaranie: 5

3. Liczba zatrzymanych osob poszukiwanych: 0

4 Liczba zorganizowanych patroli z udziatem innych podmiotow: 138, w tym z:

- Panstwowg Strazg Rybackg (lub Polskim Zwigzkiem Wedkarskim) - 20

- Strazg Lesng (lub/ Polskim Zwigzkiem Lowieckim) - 55

- WOPR - 40

- Panstwowg Strazg Pozarng (lub OSP) - 22

- Strazg Miejska - 1

5 Kontrola kapielisk: 93

6 llo$¢ mtg (motogodzin) przeptywanych przez todzie stuzbowe: 140,5

Podsumowujac dziatania Ogniwa Wodnego KMP, przywotajmy, kilka waznych zasad,
o ktorych przypominajg zima policjanci:

- 16d ulega ciggtym zmianom i nigdy nie ma takiej samej grubosci na catym zbiorniku, a wraz
ze wzrostem temperatury powietrza, spada wytrzymatos¢ lodu;

- w przypadku  zatamania  si¢  lodu  staramy sie  zachowal  spok¢j
i nie wykonujmy gwattownych ruchdw- najlepiej potozy¢ sie ptasko na wodzie, roztozy¢ szeroko rece
i probowac wpetzna¢ na 16d, potem nalezy poruszac sie w kierunku brzegu, caty czas lezac na lodzie;

- gdy zauwazymy osobe, ktéra wpadta do wody, nie biegnijmy w jej kierunku — pamietajmy,
pod nami tez 16d moze sie zatamac;

- Jezeli w zasiegu reki mamy diugi szalik, gataz, sprobujmy podczotgaC sie
do tongcego na odlegtos¢ rzutu i poda¢ mu drugi koniec przedmiotu;

- jezeli nie jesteSmy w stanie sami udzieli¢ pomocy, natychmiast wezwijmy odpowiednie stuzby,
dzwonigc na numer alarmowy 112.

Kontrolujmy, gdzie bawig sie nasze dzieci, zwlaszcza, w okresie ferii zimowych. Uczulmy dzieci
na niebezpieczenstwo, jakie niesie ze sobg zabawa na zamarznigtych jeziorach, czy rzekach
i dopilnujmy, aby $lizgaty sie wytgcznie na zorganizowanych, odpowiednio nadzorowanych lodowiskach.

Panstwowa Straz Pozarna
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W ramach struktur Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej funkcjonuje Specjalistyczna
Grupa Ratownictwa Wodno — Nurkowego ,Wtoctawek 17, bedac jednym z dwéch tego rodzaju zespotow
w catym wojewodztwie kujawsko — pomorskim. Grupa zasiegiem swojego dziatania obejmuje nie tylko
miasto Wtoctawek, ale tez caty obszar wschodniej czesci wojewddztwa. Kadre grupy tworzy blisko 20
strazakdw, pracujacych w systemie trzyzmianowym. SGRWN posiada migdzy innymi specjalistyczny
samochod SRw Iveco Eurocargo, wyposazony w sprzet do ratownictwa wodnego i zestawy nurkowe
dwubutlowe. Pozwala to na prowadzenie dtugotrwatych akcji poszukiwawczych i réznorodnych dziatan
nurkowych. Na stanie grupy jest takze t6dz ratownicza Whaly 435, ktéra umozliwia podjecie dziatan
w krotkim czasie. £6dz charakteryzuje sie duzg wytrzymatoscig mechaniczng i tatwoscig manewrowania.
Jej wadq jest natomiast niewielka przestrzen pozwalajagca na prowadzenie dziatan nurkowych
bezposrednio z fodzi. Kolejng z jednostek SGRWN jest t6dz hybrydowa Sportis, wykazujaca sie zarazem
mobilno$cig i stabilno$cig. Pozwala to na prowadzenie akcji nawet przy silnym wietrze. £6dz wyrdznia
sie duzq przestrzenig poktadu. Ze wzgledu na konstrukcije, jej wada jest jednak mozliwo$¢ uszkodzenia
komor wypornosciowych oraz ryzyko wczes$niejszego zuzycia.

SGRWN Wioctawek 1 rocznie podejmuje okoto 20 interwencji na terenie catego obszaru dziatania.
Najwiecej tego rodzaju zdarzenn odnotowano w roku 2019 — przeszto 30, najmniej w 2016 — 10.
Cztonkowie zespotu co roku uczestniczg w specjalistycznych szkoleniach i ¢wiczeniach doskonalenia
zawodowego. Sami tez przekazujg swojg wiedze druhom z Ochotniczych Strazy Pozarnych.

Strazacy Specjalistycznej Grupy Ratownictwa Wodno — Nurkowego ,Wioctawek 1", w trakcie cwiczen.
Zrodto KM PSP we Wioctawku
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Wioctawskie Wodne Pogotowie Ratunkowe

Wyjatkowo istotng instytucja, wsrod dziatajacych na rzecz bezpieczeristwa na obszarach
wodnych, jest przywotane juz Wioctawskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe. To specjalistyczne
stowarzyszenie, majace siedzibe we Wioctawku, w ramach swojej dziatalnoSci podstawowej zabezpiecza
wszystkie akweny zwyczajowo wykorzystywane przez mieszkancow naszego miasta.

Wioctawskie WOPR zrzesza druzyny i inne jednostki specjalistyczne z Wtoctawka i spoza jego
obszaru, ktdre zgtosza swoj akces i gotowos¢ zabezpieczania potrzeb z zakresu ratownictwa wodnego.
Ponadto wykonuje dorazne zadania z zakresu ratownictwa wodnego na terenie innych jednostek
gminnych czy powiatowych. Jest stowarzyszony w WOPR Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego, majac
w gronie wtadz rowniez swoich przedstawicieli. Wioctawski WOPR jest tez cztonkiem Kujawsko-
Pomorskiej Rady Bezpieczenstwa na Wodach.

——— = e = —

P%etwonurkov;/ie Whoctawskiego WOPR w trakcie zaje¢ szkoleniowych. Zdjecie z; strony internetowej WWOPR

Warto podkreslic, ze Wioctawski WOPR ma w swoich strukturach miedzy innymi Grupe
Interwencyjna, sktadajacq sie z ratownikéw szczegdlnie wykwalifikowanych i bedacych w dyspozycji 24
godziny na dobe.

Cztonkowie tej formacji posiadajg uprawnienia Ratownikéw Wodnych, Kwalifikowanej Pierwszej
Pomocy, Nurkéw, Ptetwonurkéw, Stermotorzystow, Sternikdw Motorowodnych oraz uprawnienia
do prowadzenia pojazdow uprzywilejowanych.

Do podstawowych zadan, ktore realizuje Wioctawski WOPR nalezy: utrzymanie gotowosci
ratowniczej, prowadzenie dziatan ratowniczych, organizowanie i prowadzenie szkolen ratownikdéw
wodnych oraz pséw ratowniczych i ich przewodnikdw, utrzymanie gotowo$ci operacyjnej sprzetu
ratowniczego, prowadzenie dokumentacji wypadkdw, dokonywanie analizy zagrozen, w tym identyfikacja
miejsc, w ktorych wystepuje zagrozenie, oznakowanie i zabezpieczenie terendw, obiektow i urzadzen
przeznaczonych do ptywania, kapania sie, uprawiania sportu lub rekreacji na obszarach wodnych,
prowadzenie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dotyczacych bezpieczenstwa na obszarach
wodnych, polegajacych w szczegoInosci na: oznakowaniu miejsc niebezpiecznych, objeciu nadzorem
miejsc niebezpiecznych, w tym miejsc zwyczajowo wykorzystywanych do kapieli, uSwiadamianie
zagrozen zwigzanych z wykorzystywaniem obszarow wodnych, w szczeg6lnosci prowadzeniu akcji
edukacyjnych wsrod dzieci i mtodziezy szkolnej, informowanie i ostrzeganie o warunkach pogodowych
oraz innych czynnikach mogacych powodowaé utrudnienia lub zagrozenia dla zdrowia lub zycia 0séb,
zapewnienie warunkdw do organizowania pomocy oraz ratowania 0séb, ktére ulegty wypadkowi lub sg
narazone na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia.
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W ramach ratownictwa wodnego W WOPR podejmuje dziatania ratownicze, polegajace
w szczegblnosci na: przyjeciu zgtoszenia o wypadku lub zagrozeniu, dotarciu na miejsce wypadku
z odpowiednim sprzetem ratunkowym, udzielaniu kwalifikowanej pierwszej pomocy, zabezpieczeniu
miejsca wypadku lub zagrozenia, ewakuacji osob z miejsca stanowigcego zagrozenie dla zycia
lub zdrowia, transporcie 0sob, ktdre ulegty wypadkowi lub sg narazone na niebezpieczenstwo utraty zycia
lub zdrowia na obszarze wodnym do miejsca, gdzie jest mozliwe podjecie medycznych czynnosci
ratunkowych przez jednostki systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego, po uprzednim
uzgodnieniu miejsca przekazania z dysponentem jednostki systemu Parstwowego Ratownictwa
Medycznego, poszukiwaniu 0sob zaginionych na obszarze wodnym.

Przyktadowo w ramach dziatalnosci profilaktycznej, Wioctawski WOPR organizuje szkolenia
dla dzieci i mtodziezy na terenie wioctawskich szkét, przed wakacjami i w okresie poprzedzajacym ferie
zimowe. W ramach pogadanek poruszane sg tematy dotyczace podstawowych zasad bezpieczenstwa,
obowigzujacych tak podczas zorganizowanych wyjazdow zimowych, jak i spedzania tego okresu
w miejscu zamieszkania: informowaniu, co zrobi¢, gdy jestesSmy Swiadkami zatamania sie pokrywy
lodowej, zasadach bezpieczeristwa w trakcie zabawy na S$niegu, zjazdow z gorki, jazdy
na nartach czy tyzwach itd. Na przyktad w 2018 roku ratownicy Wioctawskiego WOPR odwiedzili
wszystkie placowki o$wiatowe Wioctawka, prowadzac zajecia dla 3500 uczniow. Ich dziatalnos¢é
Z pewnoscig znaczaco wptywa na bardzo dobre wyniki w zakresie poziomu bezpieczenstwa w naszym
miescie.25

Od roku 2020 Wtoctawski WOPR uczestniczy w realizacji projektu ,Ratownik wodny — nowy zawéd
szansg na rozwdj osob defaworyzowanych z terenu wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego”, ktérego
liderem jest Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego,
a partnerami, poza Wioctawskim WOPR: Nadgoplanskie WOPR, WOPR Zarzad Rejonowy w Toruniu,
Rejonowe WOPR w Bydgoszczy, Wdeckie WOPR i Lipnowskie WOPR. Celem projektu jest miedzy
innymi podniesienie kwalifikacji i kompetencji zawodowych u osob dorostych zamieszkujgcych
wojewodztwo, poprzez uzyskanie tytutu Ratownika. Szkolenia obejmujg; kurs ratownika wodnego, kurs
kwalifikowanej pierwszej pomocy, kurs sternika motorowodnego, a takze kurs ptetwonurka. Kurs
dofinansowany jest z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

W roku 2022 Wioctawski WOPR, wspdlnie z Anwilem SA, zaprosit na darmowe lekcje ptywania.
Praktyczne zajecia na basenie dedykowane sq dzieciom od IV klasy szkoty podstawowej, mtodziezy
oraz osobom dorostym w wieku 40+. W projekcie przewidziano 180 miejsc dla chetnych w ramach dwéch
edycji. Zgodnie z zatozeniami projektu, po cyklu praktycznych lekcji kazdy z uczestnikdw powinien
potrafi¢ przeptyna¢ sposobem dowolnym 50 m, przeptyna¢ pod wodg (bez wynurzania) co najmniej pie¢
metrow, jak rowniez wykona¢ bezpieczny skok do wodly.

Co roku WOPR przypomina miedzy innymi, ze podstawg bezpieczenstwa nad woda, jest zdrowy
rozsadek i ostrozno$¢, ubieranie sie stosownie do pogody, zimg zaopatrzenie sie¢ w ciepty napdj
w termosie; do zabaw na $niegu, korzystanie wylacznie ze specjalnie przygotowanych lodowisk,
niewchodzenie na 16d zamarznigtych zbiornikdw wodnych, jezior, kanatow, stawdw itp., gdyz pozornie
gruby l6d moze w kazdej chwili zatamac sie pod cigzarem czlowieka;

Cztonkowie WOPR stale podnoszg swoje umiejetnosci, na przyktad w ramach szkoleh z:
ratownictwa wodnego, kwalifikowanej pierwszej pomocy, dla ptetwonurka, operatoréw skutera
ratowniczego, sternika motorowodnego, z obstugi termowizji, z postepowania z poszkodowanym
w hipotermii, postugiwania si¢ pasem ratowniczym ,wegorz’ oraz zabezpieczenia i wydobycia
poszkodowanego z wody.

% Por. rozmowa z prezesem W WOPR S. Mularskim w Telewizji Kujawy “Nasze dziatania profilaktyczne i edukacyjne
przynosza dobre efekty”

https://www.kujawy.info/material-video/nasze-dzialania-profilaktyczne-i-edukacyjne-przynosza-dobre-
efekty/?foclid=IwAROrdYY2u-1DFXFBgMXxyWRNQ2TxTnv0erMHhzeSnn9e2r4_hFH4NXyBgxg
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Dodatkowo, o ich poziomie sprawnosci $wiadcza rowniez kolejne medale mistrzostw wojewddztwa
w ratownictwie wodnych, wsrdd nich za zajecie najwyzszych miejsc na podium. Ratownicy W WOPR
dysponujg réwniez nowoczesnym sprzetem ptywajacym, pojazdami terenowymi, sonarem,
indywidualnym wyposazeniem ratownikow itd.

W ostatnich latach wielokrotnie i skutecznie uczestniczyli w ratowaniu oséb, ktére podjety sie prob
samobdjczych. Zabezpieczali tez organizacje imprez i zawoddw rozgrywanych na Wisle i pozostatych
akwenach.

Straz Miejska Wtoctawka prowadzi zajecia w placéwkach o$wiatowych adresowane do dzieci
I mtodziezy, jak rowniez do 0s6b dorostych w ramach programoéw ,Bezpieczne wakacje - bezpieczenstwo
w trakcie wypoczynku”®, na ktorych omawiane sg zasady witasciwych zachowan podczas wypoczynku.
Szczegolny akcent kiadziony jest na ksztattowanie $wiadomo$ci wyjatkowego nadzoru
nad najmfodszymi, traktowaniu wody zawsze, jako potencjainego zagrozenia - dla wszystkich,
bez wzgledu na wiek, sprawnos¢ i posiadane umiejetnosci, na przyktad ptywackie, wtasciwe zachowanie
na kapieliskach (zakaz skokéw do wody na tzw. ,gtéwke”, skutki spozywania alkoholu, ktéry bywa
istotnym czynnikiem w réznego rodzaju nieszczesliwych zdarzeniach. Podobne dziatania profilaktyczne
Straz Miejska powadzi rowniez zima, w ramach akcji ,Bezpieczne ferie”. Wérdd podejmowanych tematow
jest przyktadowo zwrdcenie uwagi na niebezpieczenstwo wchodzenia na zamarznigte jeziora w zimie.

W okresie letnim patrole zmotoryzowane i rowerowe Strazy Miejskiej obejmujg takze tereny wokot
jeziora Czarnego oraz bulwaréw. W trakcie tych dziatan straznicy miedzy innymi zwracajg szczegoing
uwage na wykroczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu na obszarach przylegtych do akwenéw
wodnych. Dodatkowo wspomniane tereny sq codziennie nadzorowane dzieki wykorzystaniu systemu
monitoringu wizyjnego. Szczegding uwage w okresie letnim Straz skupia na kapielisku nad jeziorem
Czarnym.

Urzad Miasta

Poza przygotowywaniem planow dziatan kryzysowych na wypadek ewentualnych sytuacii
kryzysowych, Urzad Miasta na biezgco wspdipracuje z wszystkimi instytucjami i organizacjami
zaangazowanymi w bezpieczenstwo, takze na obszarach wodnych. Szczegélnie cenne w tej kwestii jest
wspdtdziatanie z Komendg Miejska Policji, czy samorzadowymi instytucjami: Strazg Miejska, O$rodkiem
Sportu i Rekreaciji, placowkami oswiatowymi i organizacjami pozarzadowymi. Ponizej kilka przyktadow
tego rodzaju dziatalno$ci.

Zgodnie z  cytowanymi  rekomendacjami  Swiatowej  Organizacji  Zdrowia
czy Najwyzszej Izby Kontroli, podkreslic nalezy duzy =zakres dziatan samorzadu
w zakresie profilaktyki i edukacji. Wydziat Sportu i Turystyki co roku ogtasza otwarte konkursy ofert
na realizacje zadan publicznych w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu przez organizacje
pozarzadowe oraz inne podmioty prowadzace dziatalnos¢ pozytku publicznego w sferze kultury fizyczne;.

W ramach zadan konkursowych w zakresie szkoleri dofinansowane sg miedzy innymi kluby
ptywackie, ktore w swojej ofercie proponujg szkolenia upowszechniajgce ptywanie, nauke nurkowania,
zeglarstwa, a takze zajecia wioslarskie. Mtodzi zawodnicy majg kontakt z wodg na basenach
i wloctawskich akwenach, a takze poza granicami miasta w trakcie zawoddw i obozéw sportowych.
Podczas zajec niezmiernie wazna jest nauka bezpieczenstwa oraz ostroznosci, ktérg nalezy zachowac
w wodzie. Przyktadowo, w 2021 roku w ramach konkursu ofert na szkolenie dzieci i mtodziezy
w powyzszym zakresie Prezydent Miasta Wioctawek przekazat 113 629 ztotych. Ze szkolenia tacznie
skorzystato 324 dzieci i mtodziezy w 5 klubach ptywackich oraz wio$larskim. Ponadto, Wydziat Sportu
i Turystyki w ramach konkurséw ofert dofinansowuje réwniez imprezy sportowe.
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Przyktadowo, w 2021 roku po raz kolejny zorganizowano cieszacy si¢ uznaniem mieszkancow
Wioctawka ,Festiwal Wisty”, na ktéry w ramach dotacji przekazano organizatorom 49 520 ztotych.
Podczas Festiwalu mieszkancy mogli skorzysta¢ z rejséw po Wisle, ustysze¢ historie zwigzane z Wistg
oraz ptywajacymi po niej todziami.

W 2021 roku odbyty sie rowniez inne imprezy tj. ,Rejsy Turystyczne po rzece Wisle” organizowane
przez Wioctawskie Towarzystwo WioSlarskie. W sptywach mogli wzig¢ udziat zainteresowani
wioctawianie, dla ktorych przeptyw po rzece todzig wiosSlarskg niekiedy byt pierwszym tego typu
do$wiadczeniem. Pod okiem treneréw klubu mogli nauczy¢ sie bezpiecznego poruszania si¢ todziami.
Ponadto, uczestnicy poznali walory oraz zagrozenia krolowej polskich rzek. W 3 sptywach smoczymi
todziami udziat wzieto 97 osoéb. Prezydent Miasta Wioctawek dofinansowat impreze w kwocie 3 175
Ztotych.

Kolejng z ,wodnych” imprez zorganizowato Stowarzyszenie Morsy Kujawskie Wioctawek.
W grudniu 2021 r. odbyta sie VI edycja ,Mikotaj tez dba o zdrowie, hart ducha, tezyzne fizyczng
| przeptywa Wiste”. Podczas tej imprezy morsy spotykajg sie nad Wista, aby w Swigtecznym nastroju
przeptynaC rzeke oraz zwiekszy¢ wiedze wsrod wszystkich mieszkancow miasta na temat catorocznych
kapieli. W 2021 roku w imprezie udziat wzieto 100 cztonkdéw Stowarzyszenia Morsy Kujawskie
Wtoctawek, 500 mieszkarncow Wioctawka oraz przybyli goScie spoza Wioctawka. Prezydent Miasta
Wioctawek dofinansowat impreze w kwocie 5 000 ztotych.

Dzieki szkoleniom oraz imprezom propagowane sg sporty wodne, jak roéwniez mozliwos¢
uzyskania wiedzy niezbednej do odpowiedniego zachowania w kontakcie z zywiotem, jakim jest woda.

Wydziat Edukacji, wspdlnie z placowkami oswiatowymi Wioctawka w zakresie zapobiegania
niebezpieczeristwom na obszarach wodnych, prowadzi dziatania edukacyjne (profilaktyka wypadkow)
oraz ksztattujgce umiejetno$¢ ptywania. Dziatalno$¢ edukacyjna — profilaktyka wypadkéw obejmuije akcje
,Bezpieczne wakacje”: nauczyciele przedszkoli wdrazajg dzieci do przestrzegania zasad bezpieczenstwa
w czasie wypoczynku, w trakcie wakacji oraz ferii, w pracy biezacej uswiadamiajg dzieciom zagrozenie,
jakie niesie ze sobg korzystanie z kapielisk, zabaw w lesie, parku (gdzie réwniez mogq sie znajdowac
obszary wodne, szczegdlnie dzikie kapieliska), poza tym utrwalajg z dziemi informacje na temat
numeréw telefonow alarmowych, pomocnych w sytuacji zagrozenia. W czasie zaje¢ dydaktycznych
dzieci zapoznawane sg z zasadami bezpiecznego zachowania, ktore dotyczg wskazanych zagadnien
na naturalnych zbiornikach wodnych, w tym kapieli oraz zamarznigtych zbiornikach, przede wszystkich
zwigzanych z bezpiecznym spedzaniem wolnego czasu. We wioctawskich przedszkolach organizowane
sq spotkania dzieci z ratownikami medycznymi, strazakami, policjantami, straznikami miejskimi,
ratownikami WOPR, zajecia praktyczne w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Pogadanki na godzinach wychowawczych prowadzone sg na temat zasad bezpieczeristwa
podczas spedzania czasu wolnego, unikania wypadkéw, w tym zwigzanych z zagrozeniami podczas
pobytu nad wodg. Dzieciom i mtodziezy przekazywane sg informacje o przeprowadzanych akcjach
i spotkaniach profilaktycznych organizowanych przez Komende Miejska Policji, Straz Miejska, WOPR,
Powiatowg Stacje Sanitarno — Epidemiologiczna. Wskazywana i rozpowszechniana jest informacja
0 mozliwosci korzystania ze strony internetowej Ministerstwa, np. ,Poradnik bezpiecznego wypoczynku’”.
Rozpowszechniane sg filmy edukacyjne o wspomnianej tematyce. Odbywajg si¢ konkursy plastyczne:
,Bezpieczne ferie”, ,Bezpieczne wakacje.” Omawiane sg przyczyny oraz okoliczno$ci najczestszych
wypadkdw i urazbw oraz sposoby zapobiegania w/w  sytuacjom  niebezpiecznym
i potencjalnym wypadkom. Wskazywane sg zagrozenia zwigzane z uprawianiem niektorych dyscyplin
sportu, prowadzone sg zajecia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej, w tym cykliczne zajecia
z wykorzystaniem fantoméw i prawidtowej reanimacji w ramach programu edukacyjnego ,Ratujemy
i uczymy ratowaé.” Prowadzone sg pogadanki nt. bezpiecznego wypoczynku letniego i zimowego.
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Uczniowie biorg udziat w pokazach organizowanych przez WOPR, na przyktad
na przystani miejskiej. W ramach lekcji wychowania fizycznego wdrazane sg zasady samoasekuracji
i asekuracji. Organizowane sg warsztaty, pogadanki dla uczniéw pod hastem Bezpieczne Wakacje,
Bezpieczny Sylwester i Bezpieczne Ferie. W szkotach, w miejscach ogélnie dostepnych znajdujg sie
gabloty z materiatami na temat bezpiecznych wakacji i bezpiecznego wypoczynku. W przedszkolach
dzieci realizujg zajecia zwigzane z bezpiecznymi wakacjami, takze poprzez rozmowy, wiersze, historyjki
obrazkowe, opowiadania, plakaty, wycieczki, piosenki, filmy edukacyjne, broszury informacyjne, quizy
edukacyjne, zgaduj - zgadule. Przygotowywane sg petne dokumentacje wypoczynku. Zatrudniana jest
kadra z odpowiednimi kwalifikacjami.

Dzieci uczestniczq w spacerach i wycieczkach nad Zgtowigczke, nad Wiste, ktére potaczone
sq z pogadankami edukacyjnymi. Realizowane sg konkursy organizowane przez przedszkola, instytucje,
organizacje, np.:,Kreci mnie bezpieczenstwo nad wodg’. Podczas zajeC nauczyciele budujg wzorce
bezpiecznych zachowan nad wodg u dzieci. Instruktorzy ptywania przed zajeciami przypominajg zasady
bezpieczenistwa na ptywalni oraz obowigzek poruszania sie tylko po wydzielonych cze$ciach obiektdw.

Nauczyciele - instruktorzy ptywania, ktérzy prowadzg zajecia na basenie przed ich rozpoczeciem
zapoznajg ucznibw z regulaminem obowigzujacym podczas zaje¢; poza tym systematycznie
przeprowadzajg pogadanki dotyczace bezpieczenstwa podczas korzystania z ptywalni oraz zapoznajg
uczniéw z instrukcjami dotyczacymi tych samych kwestii zamieszczanymi na terenie ptywalni miejskiej.
Wychowawcy klas uczeszczajacych na basen, podejmujg tematyke bezpieczenstwa nad wodg ze swoimi
uczniami, prowadzac edukacje w zakresie rozpoznawania zachowan ryzykownych i zagrozen podczas
korzystania z ptywalni oraz wdrazajg do szacowania i ograniczania takiego ryzyka (pogadanki,
prezentacje multimedialne, filmy). Wychowawcy klas podczas zebran uwrazliwiajg rodzicéw uczniow
bioracych udziat w zajeciach na basenie na temat bezpiecznego zachowania dzieci i mtodziezy.

Uczniowie szkot ponadpodstawowych biorg udziat w szkoleniach, m. in. w prowadzonych kursach
na ratownikow. W placowkach odbywajg sie spotkania z przedstawicielami WOPR z zakresu ratownictwa
wodnego. Uczniowie uczestniczg tez w pokazach ratownictwa w warunkach zimowych (kra lodowa).
Ponadto Gmina Miasto Witoctawek uczestniczy w programie ,Umiem ptywac” organizowanym przez
Kujawsko - Pomorski Zwigzek Ptywacki w Toruniu i dofinansowywanym ze $rodkéw Funduszu Zajeé
Sportowych dla Uczniow w ramach Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Urzedu Marszatkowskiego.
Zajecia w ramach powszechnej nauki ptywania to przede wszystkim propozycja skorzystania
z mozliwosci nabycia podstawowych umiejetnosci ptywania, ale rowniez mozliwo$¢ rozwijania
i podnoszenia sprawno$ci fizycznej, zachecanie do systematycznego uprawiania sportu w czasie wolnym
od nauki oraz wdrazanie do prowadzenia zbiorowego i aktywnego stylu zycia. Gtownymi celami projektu
jest: upowszechnianie aktywno$ci fizycznej dzieci i mtodziezy, efektywne wykorzystanie infrastruktury
sportowej (ptywanie), nabycie podstawowych umiejetno$ci ptywania oraz profilaktyka i korygowanie wad
postawy, zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych, w tym alkoholizmowi, poprzez organizacje
zaje¢ sportowych dla uczniow. Metodycznie zorganizowane i powszechnie dostepne zajecia ,hauki
ptywania” stanowig atrakcyjng propozycje zagospodarowania wolnego czasu ucznidw w kontek$cie
profilaktyki zapobiegania zjawiskom patologii spotecznych. Zajecia nauki ptywania prowadzi
wykwalifikowana kadra instruktorska, a w drodze na basen i z powrotem dzieci majg zapewniong opieke
nauczycieli ze swoich szkot. Program jest skierowany do ucznidéw klas | — Ill szkét podstawowych.

Osrodek Sportu i Rekreacji
Przedmiotem dziatalno$ci OSIR we Wioctawku jest administrowanie terenami, obiektami
i urzadzeniami O$rodka, oddanymi przez Prezydenta Miasta Wioctawek w trwaty zarzad oraz w inny
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spos6b prawem przewidziany. Sktada sig na to:

Kapielisko miejskie nad jeziorem Czarnym, otwarte corocznie w sezonie wakacyjnym (lipiec —
sierpien). Jest ono oddalone od centrum miasta o 3 km. Jezioro dla chcacych odpocza¢ nad woda pod
opiekg ratownikow WOPR Wioctawek w roku 2021 byto dostepne w godz. 10.00-18.00. Na kapielisku
mozna byto réwniez skorzysta¢ z rozbudowanej infrastruktury Wake Park oraz Parku linowego. Jezioro
potozone jest na Dziatce nr 145/ 2 obreb Rybnica Ostrowy Lesne 1 we Wioctawku, na terenie gminy
miasta Wioctawek. Jego wspdtrzedne w uktadzie geodezyjnym 2000 strefa VI: A:x:5833545.10
y:6572893.09, B:x:5833596.19 y:6572872.83, C:x:5833611.39 y:6572904.50, D:x:5833604.25
y:6572914.48, E:x:5833562.81 y:6572923.72, F:x5833551.63 y:6572925.66. Kapielisko spetnia
wymagania, jakim powinna odpowiada¢ woda w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym
do kapieli, okreSlone w czesci B zatacznika nr 1 do Rozporzadzenia dla $rédlgdowych wod
powierzchniowych. Woda zostata sklasyfikowana w latach 2018 — 2021 jako doskonata przez Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny we Wioctawku.

Od 2019 roku przy ul. Lisek funkcjonujg baseny letnie. Obiekt dziata codziennie w okresie
wakacyjnym (czerwiec, lipiec, sierpient). Uzytkownicy mogq skorzystaé z: basenu duzego — wymiary 25
m/ 12 m, gteboko$¢ 1,5 m, basenu Sredniego - wymiary 25 m/ 12 m, gtebokos$¢ 1,2 m, brodzika dla dzieci
z mini zjezdzalnig - wymiary 25 m/ 6 m, gteboko$¢ 0,6 m, placu zabaw, punktéw gastronomicznych,
szafek depozytowych, wypozyczalni lezakdw i parasoli przeciwstonecznych. Nad bezpieczenstwem osob
przebywajacych na obiekcie, czuwajq ratownicy wodni WOPR i obstuga obiektu. W celu organizacji czasu
wolnego Osrodek Sportu i Rekreacji organizowat na Basenach Letnich na Lisku miedzy innymi Turniej
Siatkowki Wodnej ,Zagrywka”.

Wspomnie¢ warto, iz OSIR prowadzi takze kapielisko nad jeziorem Wikaryjskim, znajduje sie ono
jednak juz poza terenem miasta Wioctawka. Kapielisko nad jeziorem Wikaryjskim jest otwarte corocznie
w sezonie wakacyjnym (lipiec-sierpien). Jezioro umozliwia odpoczynek nad wodg pod opieka ratownikdw
WOPR Wioctawek w godzinach 10.00-18.00. W 2022 roku przy nad jeziorem uruchomiono dodatkowo
kapielisko i wybieg dla psow.

Baseny Letnie przy ul. Lisek, zdjecie ze strony OSiR.
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Przystan wodna na Wisle im. Jerzego Bojanczyka.

Budynek Przystani Wodnej na rzece Wisle im. Jerzego Bojanczyka sktada sie z trzech modutéw:
pierwszy to hangary na fodzie i sprzet wodny, drugi to baza treningowa dla pierwszego na Kujawach
i jednego z najstarszych w Polsce - Wioctawskiego Towarzystwa Wioslarskiego zatozonego w 1886 roku,
trzeci modut to czes¢ rekreacyjno-gastronomiczna. Nad Wistg znajduje sie taras wypoczynkowy, miejsce
spotkan i polowan na piekne zachody stonca. Przystan jest zlokalizowana na lewym brzegu Wisty
za ujSciem rzeki Zgtowigczki. Cechg charakterystyczng dla przystani jest drewniana elewacja
pokrywajaca catos¢ budynku. Drewno, w tym przypadku modrzew syberyjski, jako materiat naturalny
I ekologiczny, akcentuje potozenie projektu nad wodg i doskonale wpisuje sie w krajobraz. Teren
przystani stuzy rowniez, jako miejsce organizacji imprez plenerowych. Z chwilg rozpoczecia sezonu
nawigacyjnego przystan jest czesto odwiedzana przez osoby sptawiajace sie w dot rzeki Wisty.
Na przystani znajduje sie siedziba WOPR. Obszar Wisty w poblizu przystani jest tez miejscem organizacji
wydarzen. Wiecej na ten temat w dalszej czesci analizy, przy okazji dziatalnosci OSIiR, wspomnie¢ jednak
mozna, iz latem odbywajq sie tu Festiwale Smoczych Lodzi.

Przystan wodna na Zalewie Wtoctawskim, przystan na terenie Wioctawka, potozona na osiedlu
Leg, w dzielnicy Rybnica, na lewym brzegu Wisty (Zalewu Wtoctawskiego; 673,9 km). Przy przystani
mogq cumowac zaréwno duze, jak i mate jednostki ptywajace, m.in. statki spacerowe, jachty, todki,
motoréwki. Skonstruowano slip, teren uzbrojono we wszystkie dostepne w miescie media, o$wietlono,
wybudowano droge dojazdowa i parking, pomieszczenia biurowe, posterunek WOPR, zaplecze
sanitarne. W roku 2022 rozbudowano obiekt o miejsca noclegowe: domki, camping i pola namiotowe.
Powstat rowniez basen zewnetrzny o wymiarach 25x12 m wraz z przylegtg infrastruktura; sitownig
zewnetrzng i placem zabaw.

W latach 2017-2019 utworzono Park na Stodowie, bedacy przedtuzeniem Parku im. Henryka
Sienkiewicza. W tym celu uporzadkowano teren m.in. poprzez zburzenie pozostatosci po dawnych
basenach i wyciecie drzew.

Park na Stodowie potaczyta z Parkiem Sienkiewicza $ciezka pieszo-rowerowa. Na Stodowie
wybudowano m.in. kort tenisowy; dwa place zabaw ruchowych oraz plac zabaw dla dzieci; dwa stoty
do ping-ponga; sitownig zewnetrzng i punkt widokowo-rekreacyjny z dwunastoma lezakami. Nad jednym
ze zbiorikéw wodnych, a jest ich 3, bedacych starorzeczem rzeki Zgtowigczki, usytuowano pomost.
Umocniono skarpe przy Miedzyosiedlowym Basenie Miejskim, tworzac w tym miejscu amfiteatr.
Umiejscowiono liczne elementy matej architektury, m.in. altane, tawki, pergole i poidta. Zatozono nowe
trawniki, fake kwietng, posadzono ok. 450 drzew i duzych krzewdw, ok. 4400 krzewow lisciastych,
ok. 3700 roslin okrywowych i ok. 900 rodlin wodnych i przywodnych. Park na Stodowie posiada tez
oSwietlenie. Sciezki rowerowe i schody potaczyto Stodowo z ulicami Wysoka i Szpitalng. Dzieki temu
zagospodarowaniu teren wokot rzeki Zgtowigczki stat sie bardziej bezpieczny.

Obszar OSiRu obejmuije takze dziatki na tzw. Glinkach. Teren ten nie jest uzytkowany, nikt z niego
nie korzysta. Zostat odgrodzony od terenu OSIiR wykorzystywanego m.in. przez sportowcow. Obszar
przeznaczony jest pod rewitalizacje. Na wspomnianych miejscach nie odnotowana przypadkow
zagrozenia bezpieczenstwa zwigzanych z istnieniem akwenow.

Podsumowujac, zgodnie z wczesniej przywotanymi zaleceniami Najwyzszej Izby Kontroli,
dotyczacymi dostosowania liczby kapielisk do potrzeb mieszkancdw, samorzad Wioctawka co roku
remontuje i modernizuje dotychczas istniejace kapieliska, wzbogaca ich oferte oraz tworzy nowe miejsca
wodnego wypoczynku. Przyktadowo, w 2019 roku oddano do uzytku wspomniane trzy baseny otwarte.
W 2022 utworzono kolejne tego rodzaju kapieliska przy ulicy Ptockiej. Przed rozpoczeciem letniego
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sezonu dno jezior jest czyszczone przez wyspecjalizowang grupe ptetwonurkow, zatrudnionych przez
OSiR. W sezonie sytuacja na kapielisku nad jeziorem Czarne jest codziennie kontrolowana za pomocg
kamer monitoringu, a takze bezposrednio przez pracownikdéw Osrodka. Takze stan wody w kapieliskach
jest systematycznie kontrolowany przez Sanepid, zaréwno przed ich uruchomieniem, jak i w trakcie
funkcjonowania.

Profilaktyczna dziatalno$¢ OSIR i samorzadu nie ogranicza sie tylko do miesiecy wakacyjnych.
Uruchamiane zimg dotychczas jedno lub dwa?, sztuczne lodowiska (dzierzawione podmiotowi
zewnetrznemu) w okresie ferii oferuja, dzieki finansowaniu przez Urzad Miasta, darmowy wstep
dla wszystkich uczniow wioctawskich szkét.

Lodowisko miejskie przy ul. Wysokiej. Zdjecie ze strony OSiR

OSIR przez caty rok wspdtpracuje z Wodnym Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym. Zgodnie
z umowami, finansuje zatrudnienie odpowiednio wykwalifikowanych i wyposazonych ratownikéw
na wszystkich miejskich kapieliskach. Wsrdd wielu obowigzkdéw ratownikdw jest réwniez codzienna
kontrola bezpieczenstwa, w tym usuwanie wszelkiego rodzaju przedmiotow niebezpiecznych z akwendw.
Catoroczna wspdtpraca obejmuje tez, wspomniany, wynajem pomieszczen Os$rodka dla WOPR,
na przystaniach na Wisle, co umozliwia szybka reakcje ratownikdéw w przypadku zdarzen na rzece i w jej
otoczeniu.

Osiagnieciami w zapobieganiu zagrozeniom nad wodg mogg sie rowniez szczyci¢ wioctawskie
stowarzyszenia kultury fizycznej, zwltaszcza szkolace w sportach wodnych.

Najstarszym klubem ptywackim we Wioctawku jest Klub Ptywacki ,,Delfin”. Jego historia siega
poczatkéw dziatalnosci ptywalni Delfin przy OSiR Wioctawek. Losy klubu zmieniaty sie na przestrzeni
wielu lat od wzmozonej aktywnosci do czasow stagnaciji. Cel dziatajgcych w nim ludzi zawsze byt ten
sam, popularyzacja ptywania na terenie naszego miasta. Najnowsza historia KP Delfin to réwniez okres
duzej popularno$ci ptywania w naszym kraju oraz licznych sukcesow w tej dyscyplinie sportowej,
co wptyneto na reaktywacje Klubu Ptywackiego. W lutym 2006 klub rozpoczat dziatalno$¢ statutowq
i zostat wpisany do ewidencji Stowarzyszen Kultury Fizycznej prowadzonej przez Prezydenta Miasta
Wioctawek. Zgodnie z zatozeniami statutowymi, w klubie nauke i doskonalenie ptywania taczy sie
z ptywaniem wyczynowym na najwyzszym poziomie. Praca w Delfinie to $rednio 65 — 80 osob bioracych
udziat w zajeciach ptywania w zaleznosci od sezonu ptywackiego. Zgodnie z poziomem umiejetno$ci

%6 W sezonie 2022/23 funkcjonowa¢ bedzie jedno lodowisko (dzierzawione przez podmiot zewnetrzny).
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w KP Delfin obowigzuje nastepujacy podziat: grupy uczace sie ptywac cwiczg na matym basenie, grupy
doskonalace ptywanie na duzym basenie oraz grupa sportowa - biorgca udziat w zawodach.

Najstarsi ptywacy czesto w trakcie przygody klubowej lub tuz po jej zakonczeniu, koriczg kursy
ratownicze i stajq sie cztonkami Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratowniczego.

Uczniowski Klub Plywacki Wodnik istnieje od 1998 r. Co roku szkoli okoto 100 zawodnikow
na roznych szczeblach umiejetno$ci (nauka, dalsza nauka, szkolenie techniki i trening sportowy).
Zrzesza miodziez w wieku 5-18 lat. Treningi prowadzone sg pod okiem kadry merytorycznej - trojga
do$wiadczonych trenerow klasy Il. Ponadto w 2022 roku juz 55 uczestnikow zaje¢ UKP Wodnik posiada
licencje Polskiego Zwigzku Ptywackiego. Grupy mtodszych ptywakdw oswajajq sie z woda, by stopniowo
spedza¢ w niej coraz wiecej czasu i dorowna¢ grupie sportowej, ktora trenuje 9 godzin tygodniowo.
Podczas nauki i treningdw trenerzy ktadq nacisk na bezpieczenstwo w wodzie i statg edukacje mtodziezy
w tym zakresie. Wielu zawodnikow Wodnika, po ukonczeniu przygody z treningami w Klubie zostaje
ratownikami WOPR, instruktorami i trenerami ptywania, przekazujac nabyte umiejetnosci mtodszym
pokoleniom. Dbajg o bezpieczenstwo, pracujgc na terenie wioctawskich obiektow wodnych
oraz na terenie catej Polski.

Szkolenie sportowe dzieci i mtodziezy z zakresu ptywania prowadzi takze Wioctawski Klub
Nurkowy Jacques, specjalizujacy sie, zgodnie z nazwa, takze w prowadzeniu zaje¢, obozow i imprez
sportowo — rekreacyjnych dla ptetwonurkéw.

Klub Sportowy Aqua praktycznie wszystkie dziatania wigze z aktywnoscig nad wodg (prowadzi
szkolenie sportowe z zakresu w zeglarstwa, ptywania, radiojachtingu, a sporadycznie réwniez triatlonu
i duatlonu). Z tego powodu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ umiejetno$¢ ptywania oraz dysponowac
wiedzg z zakresu bezpiecznego wypoczynku i przebywania nad wodg, a takze zasad bezpiecznego
korzystania ze sprzetu sportowego zwigzanego z wodq (todzie, deski, jachty, sprzet ptywacki). Takie
przeszkolenie, sportowcy przechodzg przed rozpoczeciem treningdw w klubie, a takze co roku, przed
rozpoczeciem sezonu zeglarskiego i ptywackiego. Dziatania te prowadzone sg od poczatku dziatalno$ci
klubu, czyli od 2010 roku i obejmujg wszystkich zawodnikéw klubu. Co roku jest to okoto 150 oséb.

Wioctawskie Towarzystwo Wioslarskie

Méwigc o dziatalno$ci wioctawskich organizacji pozarzadowych w sferze bezpieczenstwa
nad woda, wspomniec¢ nalezy takze o najstarszym stowarzyszeniu sportowym miasta, zarazem jednym
z najstarszych w Polsce - Wioctawskim Towarzystwie Wioslarskim, ktore prowadzi zajecia sportowe
od 1886 roku.

Dzieci i miodziez tego klubu, poza treningiem wio$larskim, jest rowniez szkolona w zakresie
ptywania. W okresie jesienno - zimowym zajecia z ptywania odbywajq sie co tydzien na wioctawskiej
ptywalni. W okresie letnim na obozach sportowych prowadzone sg zajecia z ptywania na jeziorach.

W czasie zaje¢ na wodzie zawodnicy szkoleni sg z zasad bezpieczenstwa podczas treningow.
Omawiane sg zasady postepowania podczas ewentualnej wywrotki fodzi wioslarskiej. Podczas zaje¢
z dzieémi na Wisle zawsze na akwenie znajduje sie t0dz motorowa, ktorg obstuguje trener
Z uprawnieniami motorowodnymi.

Znaczacym wzbogaceniem potencjatu Wioctawka w omawiane] dziatalnosci jest Jednostka
Strzelecka 4051 Wioctawek imienia generata broni Wiadystawa Andersa. To jedna z niewielu
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organizacji proobronnych w naszym wojewddztwie. Dziata w formie stowarzyszenia zarejestrowanego
w Krajowym Rejestrze Sadowym. Wsrod wielu form dziatalnosci  prowadzi miedzy innymi szkolenia
motorowodne i czynno$ci ratowniczych, a takze prowadzenia dziatan na wodzie w zakresie
podejmowania 0séb z wody czy dziatan poszukiwawczych na wodzie i w jej bezposrednim sgsiedztwie.
Stowarzyszenie dysponuje tez profesjonalnym sprzetem ratowniczym. Zasoby techniczne Jednostki
stanowig dwie todzie motorowe wyposazone w echosondy, jedna z kadtubem sztywnym o dtugosci 5,5
metra oraz ponton z usztywnionym dnem o dtugos$ci 4,7 metra. Obie w sezonie znajdujq sie na wodzie
i s gotowe do uzycia w akcjach poszukiwawczo — ratowniczych. Kazda z todzi posiada przyczepe
umozliwiajaca jej transport w miejsce zdatne do wodowania. Srodki transportu ladowego posiadane przez
stowarzyszenie to samochod ciezarowy o fadownosci ponizej 3,5 tony oraz pojazd ciezarowy
z podwyzszong dzielnoscig terenowg Ford Ranger, ktdry w ramach realizowanego przez stowarzyszenie
projektu ma uzyska¢ zabudowe dedykowang do dziatar poszukiwawczo - ratowniczych oraz niezbedne
wyposazenie. Osiggniecie gotowosci operacyjnej grupy poszukiwawczo — ratowniczej planowanej jest
nie pozniej niz w 2024 roku.

Stowarzyszenie dysponuje takze specjalistycznym sprzetem do transportu osob poszkodowanych
w trudnych warunkach terenowych, w tym z wykorzystaniem technik linowych oraz sprzetem
wyposazenia osobistego do prowadzenia dziatan poszukiwawczych w dowolnych warunkach
terenowych, pogodowych i o$wietleniowych. Zasoby stowarzyszenia obejmujg kadry posiadajace
uprawnienia wodne: 10 ptetwonurkow, 14 sternikow motorowodnych, 4 ratownikéw wodnych oraz kadry
do prowadzenia akcji poszukiwawczo — ratowniczych na ladzie: 15 ratownikow posiadajacych aktualne
certyfikaty ukonczenia kursu kwalifikowanej pierwszej pomocy, ratownika medycznego, 2 lekarzy oraz 5
kierowcdw posiadajacych aktualne zezwolenia na prowadzenie pojazdu uprzywilejowanego.?

27 Na podstawie informacji stowarzyszenia Jednostka Strzelecka 4051 Wtoctawek.
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PODSTAWOWE ZASADY ZACHOWANIA W PRZYPADKACH
ZAGROZENIA ZYCIA | ZDROWIA NA OBSZARACH WODNYCH

1. Osobie, ktdra ulegta podtopieniu, po wyjeciu z wody nalezy sprawdzi¢ jame ustna, udrozni¢ drogi
oddechowe i w przypadku braku oddechu wykona¢ 5 oddechéw ratowniczych.

2. Postepowanie z osobg podtopiong jest takie samo, niezaleznie od rodzaju wody (stodkiej
czy stonej).

3. Ratujac osobe podtopiong w wodzie o niskiej temperaturze, nalezy pamietac, ze uzyskanie
powrotu czynno$ci zyciowych moze wystapic po kilkudziesieciu minutach resuscytacii.

4. W przypadku podtopienia prowadzenie oddechu zastepczego nalezy rozpoczaC najwczesniej
jak jest to mozliwe, w miare mozliwo$ci jeszcze w wodzie.

9. Udzielajagc pomocy tongcym: jezeli nie ma pewnosci co do mechanizmu tonigcia, zaktadamy
kotnierz ortopedyczny, rowniez w porze letniej nalezy poszkodowanemu, wydobytemu z wody, zapewni¢
komfort cieplny, resuscytacje u podtopionych zaczynamy od 5 oddechéw ratowniczych, po sprawdzeniu
przytomno$ci i ocenie oddechu, powinnismy wezwac pomoc.

6. Decyzje o wdrozeniu resuscytacji krgzeniowo-oddechowe]j podejmiesz w przypadku utraty
przytomno$ci i stwierdzenia braku oddechu u poszkodowanego.

7. Ocene oddechu poszkodowanego prowadzi sie przez 10 sekund.

8. U dorostych pacjentow prowadzenie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej w obserwowanym
zatrzymaniu krgzenia rozpoczyna sie od 30 ucisnie¢ klatki piersiowej oraz jak najszybszego uzycia
Automatycznej Defibrylacji Zewnetrznej (AED).

9. Elektrody AED umieszczamy: jedng pod prawym obojczykiem, drugg w przedniej linii pachowe;j
przedniej lewej tuz pod migsniem piersiowym, utozenie przednio-boczne (zgodnie z piktogramem
umieszczonym na elektrodach).

10. Podczas wykonywania defibrylacji nalezy stucha¢ i wykonywacé polecenia AED.
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11. Podczas wykonywania defibrylacji nikt nie moze dotyka¢ poszkodowanego.

e

AED

DEFIBRYLATOR

12. W celu uciskania klatki piersiowej podczas resuscytacji, rece uktada sie na srodku klatki
piersiowej poszkodowanego.

13. Przed przyklejeniem elektrod defibrylatora skéra klatki piersiowej poszkodowanego musi by¢
sucha, zaleca sie, aby poszkodowany miat zdjetq bizuterie z szyi, w razie potrzeby, nalezy zgoli¢
owtosienie klatki piersiowe;.

14. W strefie przeprowadzania defibrylacji nalezy odsuna¢ zrédto tlenu.

15. Jesli sg wskazania u podtopionych z nagtym zatrzymaniem krazenia (NZK), defibrylacje
wykonujemy natychmiast po podtaczeniu defibrylatora i ocenie rytmu.

16. W trakcie oczekiwania na zespdt ratownictwa medycznego, po pomysinym wykonaniu
defibrylacji i powrocie oznak krgzenia u poszkodowanego: kontrolujemy oddech i tetno, elektrody nalezy
pozostawi¢ na klatce piersiowej, prowadzimy, w razie potrzeby, wentylacje wspomagang
lub zastepcza.

17. Stosunek ucisnie¢ do oddechdw ratowniczych u osoby dorostej powinien wynosi¢: 30:2.

18. Podczas prowadzenia podstawowych czynnoSci  resuscytacyjnych, ocene stanu
poszkodowanego wykonuije sie, jezeli u poszkodowanego pojawig sie oznaki zycia.

19. Jezeli pierwszy oddech ratowniczy nie powoduje uniesienia sie klatki piersiowej, nalezy wykonac
nastepujace czynno$ci: sprawdzic¢, czy udroznienie drég oddechowych jest poprawnie wykonane, usung¢
tylko widoczne ciata obce, wykonac nie wigcej niz 2 proby podania oddechéw ratowniczych, sprawdzic,
czy nie wystepujq uszkodzenia (badz anomalie) klatki piersiowej, uniemozliwiajace jej prawidtowe
unoszenie.

20. Wykonujgc resuscytacje z udziatem np. kolegi, klatke piersiowg powinienes uciska¢ 100-120 razy
na minute.
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21. Wykonujgc resuscytacje u 5-letniego dziecka z zatrzymaniem czynnosci serca, uciskanie klatki
piersiowej powiniene$ wykonywac jedng lub dwoma dtorimi (zaleznie od gabarytéw poszkodowanego).

22. Wykonujac resuscytacje krazeniowo-oddechowg (RKO) u pétrocznego dziecka z zatrzymaniem
czynnosci serca, powinienes$ zastosowac nastepujaca technike uciskow klatki piersiowej: uciskanie klatki
piersiowej dwoma palcami jednej reki tak, by ugig¢ dolng potowe mostka na gtebokos¢ okoto 4 cm, klatke
piersiowg nalezy uciska¢ z czestotliwoscig okoto 100-120 razy na minute, uciskanie klatki piersiowe;
dwoma palcami jednej reki tak, by ugig¢ dolng potowe mostka na gteboko$¢ okoto 4 cm.

23. Czynnosci resuscytacyjne (uciski klatki piersiowej i oddechy) mozna przerwa¢ wytgcznie
w nastepujacych sytuacjach: odzyskania prawidtowego oddechu przez poszkodowanego, przybycia
na miejsce zdarzenia Zespotu Ratownictwa Medycznego i przejecia poszkodowanego, fizycznego,
wyczerpania ratownika lub niebezpieczeristwa.

24, Jesli u nieprzytomnego poszkodowanego nie stwierdzasz oddechu, ani tetna, po rozpoczeciu
resuscytacji krazeniowo-oddechowej (RKO) doszto u niego do ztamania kilku zeber, mimo to
nadal prowadzisz podjete dziatania ratownicze (resuscytacje krazeniowo-oddechowg) zgodnie
z algorytmem.

25. Prawidtowa sekwencja postepowania z osobg nieprzytomng z objawami hipotermii: kontrola
podstawowych czynnosci zyciowych, przeniesienie do suchego, cieptego pomieszczenia i zdjecie
mokrego ubrania, utozenie w pozycji poziomej, ograniczenie ruchu i bierne ogrzewanie
poszkodowanego.

26. Hipertermia to stan, w ktérym wystepuje podwyzszona temperatura ciata, w przypadku jej
wystapienia nalezy podja¢ dziatania zmierzajace do ochtodzenia organizmu.

27. Poszkodowanemu w hipotermii nalezy zapewni¢ pozycje pozioma.
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