W zwiazku z rosnacq iloscig wypadkow
zatrucia tlenkiem wegla

w okresie jesienno-zimowym
TLENEK

Wydziat Zarzadzania Kryzysowego

i Bezpieczenstwa Urzedu Miasta Wioctawek przypomina:

Aby unikna¢ niebezpieczenstwa nalezy:

v dokonywa¢ okresowych przegladow instalacji wentylacyjnej i przewodéw kominowych
oraz ich czyszczenia;

v uchyli¢ okno w mieszkaniu, gdy korzystasz z jakiegokolwiek zrédta ognia (pieca gazowego
z otwarta komora spalania, kuchenki gazowej lub weglowej);

v nie zastania¢ kratek wentylacyjnych i otworéw nawiewnych,

v przy instalacji urzadzen i systeméw grzewczych korzysta¢ z ustug wykwalifikowanej
osoby;

v uzytkowaé sprawne technicznie urzadzenia, w ktérych odbywa si¢ proces spalania;
zgodnie z instrukcja producenta kontrolowa¢ stan techniczny urzadzen grzewczych;

vow przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢ poprawnos$¢ dziatania wentylacji,
poniewaz nowe okna s3 najczesciej o wiele bardziej szczelne w stosunku do wczes$niej
stosowanych w budynku i moga pogarsza¢ wentylacje,

v systematycznie sprawdza¢ ciag powietrza, np. poprzez przyktadanie kartki papieru
do otworu, badz kratki wentylacyjnej; jesli nic nie zakléca wentylacji, kartka powinna
przywrze¢ do otworu,

v czesto wietrzy¢ pomieszczenie, w ktorym odbywa sie proces spalania (kuchnie, tazienki
wyposazone w termy gazowe), a najlepiej zapewni¢ nawet niewielkie rozszczelnienie
okien;

V' rozmiescié czujki tlenku wegla w tej czesci domu, w ktorej $pi Twoja rodzina.
Dla zwiekszenia bezpieczenstwa dodatkowe czujki warto umiescic w kazdym
pomieszczeniu,

v nie bagatelizowaé takich objawow jak: dusznosci, béle i zawroty gtowy, nudnosci,
wymioty, oszotomienie, ostabienie, przy$pieszenie czynnosci serca i oddychania, gdyz
moga by¢ sygnatem, ze ulegamy zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy natychmiast
przewietrzy¢é pomieszczenie, w ktérym sie znajdujemy i zasiegnaé porady lekarskiej.




N l E D LA CZAD U 0BJAWY ZATRUCIA TLENKIEM WEGLA
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